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pribehy smutku a nadeéje



Pribéhy smutku, to jisté ano, ale pfibéhy nadéje? Ne,
rozhodné nechceme propagovat rozvody jako néco
dobrého, jako ,skvély novy zacatek®. Vime, Ze pro déti
Je to naopak témeér vZzdy konec toho hezkého, co proZily
s tatou a mamou spolecné.

Takové konce vSak nastavaji a mohou byt rdzné.
Nadéje pro déti je v tom, Ze ani prii rozpadu rodiny
neztrati péci obou rodi¢u, Ze neprijdou ani o jednoho
Z nich...

Ing. Ale§ Hodina
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Mama je vic nez tata

Lubomir Kotek

Bude to rok, co se ma zatim jeSté manzelka odstéhovala jedno sobotni brzkeé
rano i s détmi ke svému nynéjSimu priteli, se kterym si pfipravovala tajné byt. Ja
jsem okamzité reagoval a spojil se s koliznim opatrovnikem naSich déti. Ten mi
vysvétlili, co délat v pfipadé soudnich jednani. Nikdy jsem nesouhlasil s tim, aby
manzelka déti z naSeho spolecného domu odvedla. Kdyz odchazela, fekla mi,
jestli ji pfi rozvodu nedam penize, které chce, uvidim déti pouze tak, jak urci
soud, jinak mi je neda.

Bojuji o stfidavou péci uz rok a u soudnich jednani na sebe slySim tolik Spatnych
véci, ze si uz kolikrat nepfipadam jako Clovék. Manzelka mi neustale opakuje, at
souhlasim s jejimi pozadavky na penize a déti mi bude plj¢ovat podle nasi ustni
dohody. Jsem dost zoufaly, protoze jsem se 11 let staral o svou rodinu, moje
Zena v podstaté nikdy nepracovala a pracovat se ji nechce.

U soudu prvniho stupné i pfes vSechnu tu hrlizu, co jsem na sebe slySel, dospél
samosoudce k zavéru, Ze jsem dobry a starostlivy otec a nevidi diivod, pro€ bych
nemél mit déti v maximalni mozné Sifi. | pfesto mohu déti vidét pouze 8 dni v
mésici. Pfestoze i déti samy chtéji se mnou byt vice. Stfidavou péci bych urcité
zvladal, a to i pfesto, Ze Ziji sam a mam zaméstnani (zaméstnavatel mi zarudil, Ze
se mi pfizpusobi, a soudce i tuto skutecnost védél). Na mou prosbu mi soudce
odpovédél, Zze da déti do péce matky, protoze jsou déti s ni vice od doby jejich
narozeni.

V této dobé jsem mél déti 14 dni na zacatku prazdnin a snad je budu mit podle
jesté nepravomocného rozhodnuti soudu posledni tyden v srpnu. | pfesto, Ze
jsem se odvolal ke krajskému soudu a rozsudek neni pravomocny, manzelka mi
déti nechce po dobu 5 tydnu ani ukazat. Jsem dost zoufaly a prosim svou Zenu,
aby mi déti pujcila, alespori na vikend. Ona mi je podle jejich slov ani nahodou
nepujCi. Misto toho jezdi déti s jejim nyné&jSim pfitelem na vylety. Ja i pfesto, ze
jsem doma (sam), pouze ¢ekam a snazim se byt trpélivy, co na to krajsky soud.

Svoje déti miluji. To, Ze jsem jenom tata (a ne mama), ktery by chtél déti také
vychovavat, snad neni divod pro to, abych nemohl své déti také u sebe mit,
rozhodovat o nich, ucCit je a pfedaval jim svoje Zivotni zkuSenosti tak, jak by to
snad délal kazdy spravny tata. Manzelka mi fekla, Ze mama je vic nez tata, tak at
se ani nesnazim. Ze jeji advokat je natolik zku$eny, Ze nemam vibec Zadnou
Sanci si néco narokovat. Zatim to tak vypada. Mam také dobrého pravniho
zastupce, ale nevim, jestli v dnesni dobé a v naSem staté mam vdbec na néjakou
stfidavou péci u soudu Sanci.

Nechci détem brat mamu, to v Zadném pfipadé. Uz tak to maji tézké, kdyz se
nam rodina rozpada. Ale snad milujici tata je také dulezitou soucasti pro jejich
budouci Zivot. Dneska maji u maminky jednoho strejdu, ktery je uz dvakrat



rozvedeny a ma sam 2 dcery ve véku moji manzelky. Také jedno nemanzelské
dité, na které ma jesté vyzivovaci povinnost. A zitra to nebude tento, ale mozna
nékdo jiny. Ja jako milujici tata tady budu pro sveé déti vzdycky.

Psycholog - prava ruka d'abla pri sporech o déti

Petr Cihlar

"V manzelstvi nenarodil tfi a pdl klety syn". To neni muj preklep, ale pfesna citace
PhDr. Jifiho Meznika, soudniho znalce z oboru psychologie dospélych, déti a
mladistvych.

V dobé, kdy se vasnivé debatuje o podobé& novely zakona o rodiné pana
poslance Starka, ozyvaji se nespokojeni otcové, kterym staronovy pojem "zajem
ditéte" lezi v Zaludku. Neni divu. Tento pojem neni nikde definovan a jeho vyklad
se za drahé penize pfi kazdém sporu o déti individualné hleda. Presnéji feCeno,
hleda ho soudni znalec. Nespokojeni otcové z praxe znaji Spatnou kvalitu prace
mnohych soudnich znalcl a jejich praci oznaduji za chranéni zajmu matek,
pficemz se zajmem déti jen zastituji.

Kvality soudnich znalct si v§ima i ministr Jifi PospiSil. Cituji z ¢lanku na
E15.cz: ,Znalecké posudky dnes Casto rozhoduji o vysledcich sporu, znalci ale
za né nenesou dostatecnou odpovednost. Klicové je, Ze mozné prestupky budou
konkrétné vymezeny,“ fekl PospiSil. Na velmi Spatnou préaci znalcti v minulosti
opakované upozorrioval byvaly ombudsman Otakar Motejl. ,,Pfipady, kdy soudni
znalci pochybili, mivaji ¢asto za nasledek zpackany lidsky Zivot,“ fekl uz pred
Ctyrmi lety Motejl. Tehdy vyzval ministerstvo, aby ,konecné zacalo feSit jeden z
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Zpét k panu Meznikovi. Nedavno jsem se pfi fe€i dozvédél (nemam potvrzeno),
Ze pan Meznik, stale pry aktivni soudni znalec, je toho nazoru, Ze dité v péti
letech je pfili§ malé na stfidavou péci. Zajimavé, mnoho jinych soudnich znalc
tento nazor nesdili. Nemusi. Je sice smutné, kdyZ maji dva znalci na stejnou véc
opacny nazor, ale je to jejich pravo. V zavérech svych posudkd se mohou liSit.
Studiem literatury a uc€astni na odbornych seminafich by pak meélo logicky
dochazet ke sjednocovani jejich nazorti a postoju. Ugastni se pan Meznik ve
svém véku takovych seminaru?

V ¢em by se ale soudni znalci liSit neméli, je snaha poctivou praci, nezaujaté, s
vylou¢enim osobnich a jinych vlivd hledat pravdu. Méli by pracovat kvalitné a
predevsim zodpovédné, s védomim si dulezitosti svych zavéru a doporuceni. Je


http://www.e15.cz/domaci/udalosti/pospisil-si-doslapne-na-soudni-znalce

ostudou, kdyz se chovaji tak, Ze papir snese vSechno. Je to o to vétsSi ostuda,
kdyz jde o déti.

Orientacni psychologické vySetfeni sepsané pod hlavickou Centra socialnich
sluzeb Brno si po sobé& pan Meznik asi ani nepfeCetl. Véta "V manzelstvi
nenarodil tfi a pul klety syn.” je dostateCné vypovidajici. Kdyz nemél ¢as si po
sobé zpravu precist, jaky Cas skutecné vénoval samotnému vysSetfeni? Ne,
nevyc¢itam panu Meznikovi par preklepld a neuvedeni titulu u vySetfované osoby.
Vycitam mu, ze:

1. Mylné uved| den, mésic i rok narozeni vySetfované osoby.

2. MyIné uvedI vék ditéte, syn nemél v dobé vySetreni tfi a pul roku, ale asi dva a
pul roku.

3. Vlbec neuved| datum vysSetieni a vypracovani zpravy.
4. Popisuje vzornou péeci vySetfované o déti presto, ze tato ma dité jen jedno.

5. Zprava obsahem nekoresponduje se zavery soudni znalkyné, ktera provadéla
stejny test na vySetfované.

Neni to Silené? Je pravdou, Ze tato zprava nebyla skuteCnym znaleckym
posudkem a nebyla vypracovana na zadost soudu. Byla zpravou vypracovanou
na objednavku matky a matkou dolozena k zadosti o ubytovani v azylovém
domé. Méla slouzit jako dikaz o tom, Ze je matka tyrana. Stejnou zpravu dolozila
matka soudu a domahala se vydani pfedbézného opatreni, které by ji dité svéfilo
do vyhradni pécCe. Otec se s panem Meznikem nikdy nesetkal. Ten se pfesto
nezdrahal nepfimo, avSak jasné uvést, ze svou Zenu tyra. To vSe na hlavickovem
papife oficialni manzelské a rodinné poradny.

Byl bych rad, kdyby si pan Meznik, dnes asi sedmdesatilety dichodce, uvédomil,
Ze je nade vSi pochybnost jasné, Zze zodpoveédnost, kterou nese, jiz davno
neunese. Vzal si rybafsky prut a Sel chytat ryby nebo se vénoval svym
vnoucatum. Pokud ho ze seznamu znalct nevyfadi jini, mél by se vyloucit sam.
Ma-li néjakou sebereflexi. V Zivoté jisté vykonal mnoho dobrého, nemél by si to
nyni kazit tim, Ze bude svoje jméno propujcovat manipulatorim k prosazovani
zajmu, které skute€nymi zajmy déti nejsou.

Otcové, stejné jako ministr PospiSil, na nekvalitni a nezodpovédnou praci
nékterych soudnich znalct upozorniuji. Védi, jak se prakticky pfi sporech o déti s
pojmem "zajem ditéte" naklada. Zminény pfipad je jen Spickou ledovce. O détech
se rozhoduje Casto uz predbéznym opatfenim, kde se k ditéti nevyjadfuje
soudem ur€eny soudni znalec, ale "obycejny" psycholog dle vybéru matky.
Soudni znalec by mél byt vazeny Clovék, nestranny expert. Vaznost, ucta a
respekt by méla v8ak stat pevnych zakladech jeho dlouholeté kvalitni prace. My
ob&ané mlzeme jen upozorfiovat. MUSIME UPOZORNOVAT! Napravu by vsak
meéli zjednat jini. At uz novela bude jakakoliv, nastroje k vyvozeni dusledkl z
nekvalitni prace soudnich znalcl jiz existuji a jejich uplatfiovani by k ochrané
prav déti a rozSifeni stfidavé péce vyznamné prispélo.
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Ctyfi roky stfidavé péce

Hana Soudna

Je mi 35 let. Manzel mé po nékolika letech manzelstvi podvedl a s milenkou se
mu narodila dcera Jennifer. Po dvou letech snahy se s tim smifit jsme se
nakonec rozvedli. Nasi dcefi Sare byl v té dobé rok a pual. Vzhledem k tomu, Ze
jsem byla pfitomna jeho ftfileté kazdodenni snaze za jakoukoliv cenu zustat jeho
prvni dcefi Jennifer tatinkem a jeho marné snaze ji ziskat do stfidavé péce,
védéla jsem, Ze s nasi dcerou Sarou to nebude jinak.

Predstava, Zze moje milovana hol€icka mne bude muset opoustét, budu dlouhych
7 dnl bez ni, tu nekonec¢nou dobu, kdy bude se svym otcem, byla pro mne témér
nepfedstavitelna. Snad strach, nebo soucit s jejim otcem a mym manzelem, ktery
nakonec pro to, aby ziskal svou prvni dceru Jennifer, vzal uz ze zoufalstvi
spravedlnost do svych rukou a stfidavou péci si v podstaté doslova "vydobyl",
zpusobil, Zze jsem se stfidavou péci souhlasila.

Tak se naSe dcera Sarinka v jejim roce a pUl dostala do stfidavé péce. MUyj
byvaly manzel mne chapal a souhlasil s pomérem 8:6 pro mne. | tak ale prvnich
nékolik cyklu, kdy mne dcera opoustéla, bylo pro mne hroznych. S postupem
Casu dcera zacCinala mit rozum a ja zjiStovala, Zze se na zménu a pfechod k
tatinkovi té€Si. Zase opacné, kdyz byla u négj, tésila se na zménu zpatky ke mné.
Proto jsem se postupné se stfidavou péci i vnitfné smifila. Sarinka se naucila mit

fve v v

Dnes, po Ctyfech letech, si snad ani neumim predstavit, Ze by to mélo byt jinak.
Pozitiva stfidavé péce, samoziejmé kromé toho, Ze ditéti zlistanou oba rodice,
ktefi nemaji tendenci jeden druhého pred ditétem Spinit, jsou i v tom, Ze dité se
nestane zavislé na jednom z rodi€d. Mnohem snadnéji snasi odlouceni, je
pfizpusobivéjSi na prfechody do jinych kolektivl, napf. Skolka, Skolka v pfirodé.
Dalsi pozitivni véci je, ze dité ma vice pfirozenych, rovnocennych vzor chodu
domacnosti a v dospélosti tim padem muze Cerpat ze dvou zpusobl vedeni
Zivota.

Negativa a tihu stfidavé péCe po zkuSenostech vidim spiSe pro nase nové
partnery, nez pro déti jako takové. NasSi novi partnefi musi chapat, Zze bézné
komunikujeme s naSimi expartnery, otci nasich déti. Musi to respektovat a vim,
ze je to nékdy tézké, ale za Stastné usmévy naSich déti to urcité stoji. Chtéla
bych proto podékovat mému pfiteli Jirkovi za to, Ze ho mam, a hlavné za to, jaky
je.



Dopis tety

EliSka Kopecka

Dlouho jsem vahala zda mam tento dopis psat a odesilat. Po prostudovani vasSich
stranek jsem dospéla k nazoru, Ze snad nicemu neublizim a tfeba i pfibéh mé
rodiny bude nékoho zajimat. Mé rodiny proto, ze v sou¢asné dobé& ma problémy,
jako spousta tatinki navstévujicich vase stranky, muj bratr, ale zarovern bych
rada upozornila i na to, Zze problémy kolem nékterych tahanic o dit€¢ mazou velmi
nepfijemné zasahnout celou rodinu, v€etné prarodicl, tet, strycu... Ale at
nezacnu zabfedavat do nudného tlachani, tady je nas pfibéh:

NasSe maminka se vdavala velmi mlada, dnes se znalosti rodinné historie vim, ze
to byl jeji unik, bohuzel vSak z desté pod okap. Ja a mUj bratr jsme v raném véku
byli svédky, jak nas opily otec bije mamu, a i scén, kdy si domu vodil milenky.
Nase mama udélala v tomto pfipadé tu jedinou rozumnou véc a rozvedla se.
Soud urcil otci vychazky. Nevim, co pro néj znamenalo, ze mlze Cas travit s
détmi, ale v mych vzpominkach je povétSinou zakoufena hospoda a ja s bratrem
se vracime sami domud. Snad jen zazrakem a také diky tomu, Ze v té dobé jesté
nebyl provoz na silnicich tak husty jako dnes, se nam nic nestalo (mné v té dobé
nebylo ani 6 a bratr je o rok mladsi).

Poté co nas takto zahlédl jeden ze sousedl a zacal mamé vyhroZovat udanim na
socialku, pfiemz se mama hajila tim, Ze podle soudu nas prosté otci vydat musi,
kdy tento Clovék byl ochoten vySe uvedené skutecnosti dosveédcCit, si pro nas tata
prestal dochazet. Mama se pozdéji znovu vdala, ani toto manzelstvi nedopadlo
Stastné, ale aspon nam pfibyla bezva sestra. O tomto manzelstvi se nechci
rozepisovat, snad jen, ze ani tento pan nebyl o moc lepsi (opét problémy s
alkoholem a i dalSi, pro mne nepfijemné véci...). Zapomnéla jsem zde jesté
zduraznit, ze muj otec o mne jako o dceru nestal. Uz po mém narozeni se mél
vyjadfit, ze chtél syna. Pocit, Ze jsem néco ménécenného, mne doprovazel celé
détstvi a dospivani. Vychutnat mi to dalo i okoli a spoluzaci.

Maminka délala, co mohla, vychovavala nas, starala se o nas, feSila naSe i své
problémy, kdy ji nechodilo vyzivné, ja jsem byla ¢asto nemocna, a tak to méla
dost tézké. Pochazime z malého mésta, kde kazdy vi o kazdém skoro vSe. Pro
vétSinu lidi jsme byly "ty socialni pfipady s otcem alkoholikem". Déti, z kterych nic
dobrého nemuze vyrlst. Vyrostlo. Oba, ja i bratr, jsme se vyucili, ja si dodélala i
maturitu a pozdéji po sametove revoluci i druhou. Bratr se rozhodl vénovat svym
zajmum - myslivosti, a tak mu na dalSi Skoly néjak nezbyl ¢as. Oba jsme si
dokazali najit praci a i jinak jsme zili normalnimi Zivoty. Za svobodna jsme se
vénovali svym koni¢kim. Mama nas vzdy vedla k zodpovédnosti. Chtéli jsme
studovat, fajn, rada nam to umozni a bude nas i Zivit, ale po skon&eni Skoly trvala
na tom, at si najdeme praci a pfispivame na chod domacnosti, pokud v ni
Zijeme... Pfed nékolika lety jsem si zalozila sama rodinu, mam dvé déti a pfesto,
Ze naSe manzelstvi ma ob&as né&jaké mouchy (které nema?), jsme spolu.



Bratr se Zenil necelé tfi roky po mné. Bydlim 250 km od svého rodisté, a proto i
nase rodinna setkavani jsou méné Casta, nez bychom si prali. Z jeho svatby jsem
méla radost, prala jsem mu, Zze nasel nékoho, kdo se s nim chce vydat na tu
vécné opévovanou cestu zivotem. Pfi svém prvnim setkani se svou budouci
Svagrovou jsem ziskala dojem, Ze jde o velmi jednoduchou osobu. Konverzaci
jsem vedla spiSe ja a sleCna mi odpovidala v jednoduchych vétach. Bylo mi
celkem jasné, Ze tuto sle€nu si muj bratr vyhlédl hlavné pro jeji zjev. Ale fikala
jsem si, ze miuze byt tfeba i ze mne nervdzni a nejsem pfece zadny odbornik,
abych posuzovala po jednom setkani charaktery lidi a ze snad bratr ji zna lip a vi,
co déla. Ke vdemu mdj bratr by si nikdy nedal od nikoho a zvlasté ode mne radit
ve svych srdeCnich zalezitostech. Mozna se citil i jako hrdina, sleCna nam dala
najevo, ze ma despotickou matku a potfebuje se od ni dostat. Bylo mi také divné,
kdyz mi tvrdila, Ze si léta, v podstaté od dokonceni u¢naku, nemize sehnat praci.

A byla svatba. Bratrovi jsem ji odsvédcila. Nevésta si prosadila svatbu na jejich
poméry celkem honosnou, pfes 30 hostu, v kostele. Setkani s novymi pfibuznymi
bylo kazdopadné zajimavé.

Bylo po svatbé. Novomanzele zpocCatku zili u nasSi matky. Ma tfipokojovy byt,
takze jednu mistnost méli pro sebe a kuchyhn spoleénou. Dohodli se, Ze
novomanzelé si budou vafit sami a mama taky sama pro sebe.

Zde bych rada napsala, ze pravé diky vzdalenosti, ve které Ziju, navstévuiji sice
svou mamu jen parkrat do roka, ale dokud byly déti mladsi Skolniho véku, vzdy
se mé pobyty pohybovaly kolem 3 tydnu. PFi jednom z téchto pobytl jsem méla i
moznost pozorovat souziti novomanzeld a mé matky. Moje Svagrova vafila
vyborné, ale nehospodarné. Ledni¢ka byla stale plna kastrolkli ze zbytky jidla,
které se povétsinou po néjakém Case vyhodily do koSe... Pouzivala nadobi mé
matky a dochazelo napf. k situacim, kdy jsem Svagrovou musela prosit, aby mi
uvolnila jeden ze tfi cedniku, €i jiny kus nadobi, abych mohla své dvouleté dcefi a
potazmo i matce, ktera byla v zaméstnani, uvafrit polévku.

Doslo i k situaci, kdy mi ma matka telefonovala, Ze nevi, zda to ma brat jako
Spatny vtip, nebo se zacit désit. Snacha ji pozadala o pfedavani vyplaty, s tim, ze
bude hospodafit... Matka to samoziejmé odmitla. Dochazelo i k jinym kuriéznim
situacim. Tehdy jsme je povazovaly za hloupé a hofce usmeévné. NetuSily jsme
naivné nikdo, co bude v budoucnu.

Svagrova si stale nemohla naijit praci. V masokombinatu se ji délalo $patné, jinde
bylo obsazeno, maly plat, Spatna pracovni smlouva... V té dobé bratr ziskal
obecni byt. Novomanzelé se stéhovali. Bydleni se samozfejmé muselo zafridit.
Velkou ¢ast zafizeni si poridili na pajcky.

Svagrova si nasla praci. Za minimalni mzdu dojizdéla do 40 km vzdaleného
okresniho mésta. PFi navstévé jsem vyrozuméla, Ze dité zatim neplanuji. Bratr
chtél vydélat na vlastni bydleni, nejlépe domecek s pozemkem, a hlavné splatit
pUjcky za nabytek. Jaké bylo mé prekvapeni, kdyz jsem se nedlouho poté
dozvédéla, Ze rodina je na cesté. Svagrova prosté vysadila antikoncepci. Zarazila
mne jedna z reakci na dotaz ohledné minulych rozhovor(: "Zena si sama
rozhoduje, kdy si poridi dité".



Cas $el dal a narodil se maj synovec. Miluju svoje déti a t&sila jsem se, Zze budou
mit bratrance. VSichni radi vzpominame na détstvi, prazdniny stravené se
sestfenicemi a bratranci pfi spoleCnych hrach. Byly kftiny. Opét jsem si
naplanovala delSi pobyt u mamy, i proto, ze jsem Cekala své druhé dité a bylo mi
jasné, Ze se domu k mamé hned tak nedostanu. Z malého synovce jsem méla
ohromnou radost. Litovala jsem svou Svagrovou, Ze ze zdravotnich duvodu
nemuze kojit. Nechapala jsem jeji pfehnanou péci, kdy malého pfi 25 stupnich v
mistnosti oblékla do dvou kabatku, teplych dupacek, ponozek a jesté prikryvala
péfovou pefinou. Byla jsem nadSena pfi pohledu na mého bratra drziciho
miminko v naruci a pfidrzujiciho krmici lahvi¢ku.

UZ v té dobé dochazelo v bratrové manzelstvi k tfenicim a problémdm. Jak vazné
byly a kam vedly, ukazuje a ukaze az Cas. Jak jsem se jiz zminila, Cekala jsem
své druhé dité, a proto vétSina dalSich informaci je ziskana diky telefonickym
rozhovorlim s mou rodinou a znamymi. Dozvidala jsem se tfeba, Ze je muj bratr
nucen po nocnich sménach chodit spat k mameé, protoze Svagrova si zve
navstévy a détem dovoluje béhat po byté a dokonce do loznice. Dozvidala jsem
se o situacich, kdy muj bratr dostal po tfi dny po sobé nudle s vejcem a Svagrova
si pekla kufeci stehna, s tim, Ze ona potfebuje maso a chlap seZere vSechno.
Najednou travila u maminky vétSinu tydne, pfesto, Ze od ni pfed svatbou utikala.
Nechala se napfriklad slySet, jak se ji libi manzelstvi jeji pfitelkyné, kdy muz
odjede pracovné hodné daleko, domU jezdi jednou za mésic a manzelka ma k
dispozici vlastni auto a dostava kupu penéz, takze si nemusi hledat praci, muze
cestovat a kupovat si, co se ji zamane... Vim i o situaci, kdy kocarek s malym
nechala bez dozoru na spole¢né chodbé&, kdy si ho mdj bratr vzal a jezdil s nim
hodinu venku a Svagrova si ani nevsimla, Ze ji chybi dité. V té dobé, kdy k t€émto
situacim dochazelo, jesté nikdo nevédél, kam to vSe sméfuje, a proto na né ani
nejsou dukazy. DalSich a podobnych situaci bylo vic. Nefikam ani, ze ve vSech
byl maj bratr za andéla, je to Stir a dokaze pékné Stipnout, ale pusou.

At neunavuju, vSechny situace gradovaly v momenté, kdy Svagrova vzala dité,
odjela s nim k rodi€um a odmitla se vratit. Bratra navstivil tchan a fekl mu, ze bud
polozi na stul kliCe od auta a celou vyplatu, nebo uz malého nikdy neuvidi. Poté,
co odmitl na tuto absurdni podminku pfistoupit, podala Svagrova navrh na
rozvod. Jakykoliv kontakt otce se synem byl znemoznén. Bratr se obratil na jednu
organizaci zabyvajici se ochranou déti a jejich prav, pfes kterou mu bylo
umoznéno vidat se se synem. Dost komplikovana situace, kdy si musel v praci
zafizovat volno, protoze schiizky bylo mozno organizovat jen ve vSedni den a
dojizdét do okresniho mésta. Ze strany exmanzelCiny rodiny mu bylo
vyhroZovano a byl i fyzicky napaden. Diky organizacim a lidem ochotnym aspon
poradit v téchto situacich byl nucen obracet se na policii a shanét si svédky.

Svagrova vystéhovala i vSechen nabytek a zafizeni zakoupené po svatbé,
odvezla si veSkeré doklady o nakupu. Dnes tvrdi, Ze si na vSe uSetfila sama a
néco ji pfidali jeji rodiCe. U tohoto stéhovani jsem byla osobné. Ma exSvagrova si
na né pozvala i stryce advokata a svobodnou tetiCku. Na muj dotaz, zda ji to
pfijde v porfadku, se ozvala teticka s tim, ze jako Zena ma pravo na vSechno.

V té dobé zacaly na povrch vyplouvat i jiné véci. Moje dnes uz exS8vagrova zacala
po nasem rodisti roznaset pomluvy, jak pfi bydleni u mé matky si nesméla ani
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uvafit, jak byla omezovana. Jak ji muj bratr mlatil a ohroZzoval. NaSe mama, ktera
si v zZivoté uzila své, byla tfeba u svého lekarfe konfrontovana zdravotni sestrou,
ktera se ji zeptala, zda se jeji syn nemohl udrzet a musel tu chudinku bit...?

Doslo k soudu, rozvod byl v tomto pfipadé celkem rychly. Dité bylo svéfeno do
péCe matky a urCeny dny, kdy mél mit syna v péci bratr. Pro syna si vzdy jezdi s
doprovodem, at’ uz mamy nebo nékoho ze znamych. Zatim jim byl vyméfen jen
Cas pFes den v nedéli. | ttmto soudem ur€enym terminum se exSvagrova branila,
jak mohla. Chlapec byl asto nemocen a otec si ho nesmél vzit k sobé ani v dobé
rekonvalescence. Prosté détska lékarka Sla na ruku matce, aniz by se zajimala o
skuteCnost. Dozvédéli jsme se i o tom, Ze je s chlapcem v otcové péci Spatné
zachazeno. To vite, drby na malych méstech se $ifi Uzasnym zpusobem. Jen se
divim, Ze nikoho, vC€etné pani doktorky, nezarazilo, Ze v pé€i matky pfiSel chlapec
pfi urazu jeSté pred tfetim rokem véku o zuby, ani to, Ze diky jeji opilosti
zpusobila chlapci zlomeninu, ani to, ze pada tak ¢asto ze schodu.

Moje déti maji svého bratrance moc rady. Vzdy, kdyz jedeme k babiCce, se ptaji,
zda ho aspon jeden den uvidi a budou si s nim moci hrat. Pfi téch nékolika
setkanich jsem ziskala dojem, Ze i on se téSi na mé déti, ale hlavné sveého tatu,
kterého ma opravdu rad. Podle mého dojmu méli skvély vztah otce a syna. Mél
radost ze spole¢nych vychazek, vyletd a viibec ¢asu straveného se svym tatou a
i druhou babiCkou. Zarazelo mne jen, Ze chlapec, kterému nejsou jeSté ani 4
roky, se tak strasné kontroluje a dava si pozor, co povi. Ale je to dité a tak se
obcCas profekne. A tak jsme se dozvédéli o situacich, kdy nakreslil tatovi obrazek
a maminka ho vzala do kotelny, kde ho vhodila do kotle, ze ho posila kotelni
postou. Kdy chlapec pfijede po navstévé u otce doml a matka se ho natolik &titi,
Ze ho nejdfive musi dédecCek vykoupat. Kdy jsem chlapci pfivezla darek a on sam
pozada otce, at mu jej necha u sebe, Ze doma by se mu ztratil... Jako matku mne
poléva studeny pot, uz jen kdyz to piSu.

Nedavno se bratr pfed chlapcem zminil, Ze az bude u néj spat, podniknou néjaky
delSi vylet. A zacaly dalSi problémy. Moje ex8vagrova prestala chlapce oftci
vydavat. Obvinila bratra, Ze malého bije a muci (udajné ho na vychazkach do
lesa svléka a nechava ve snéhu), doslo i na obvinéni z pedofilie. Nic nezmuze
ani policie, ktera s chlapcem v dny urCené k navstévam otce odjizdi. Opét
rozpoutala pomlouvacnou a Stvavou kampan. Na radu détské |ékaFky si sehnala
svou psycholozku, kterou vubec nezajima chlapec, ale jen pravo zeny na dité:
protoze Zena pfece nosi dité 9 mésicu, koji jej, stara se o néj a muz nema zadna
prava. DosSlo to i tak daleko, ze méla i bratrovi vyhroZovat znamymi u policie...
Opét dochazi k situacim, kdy je moje mama konfrontovana lidmi v okoli (napf.
jedna spolupracovnice se ji zeptala, zda by nebylo lepSi nechat malého mamé...).

A duvod, pro€ jsem toto vSe potfebovala napsat? Ano potfebovala. Nesnasim
nespravedinost a ted musim zit s védomim, Ze s ni nic nenadélam. Sama jsem
vyristala bez otce, s védomim nechténé dcery. Podepsalo se to na mém
sebevédomi, poznamenalo to cely mdj dusevni vyvoj. (Nékteré problémy jsem
feSila v dospélosti s psychologem. Patfim k silnym osobnostem s vysoce
vyvinutym sebezachovnym pudem, ale ne kazdy ma toto Sté€sti.) Tim nechci Fict,
Ze otec alkoholik a nasilnik je lepSi nez Zzadny. Ne, jsou opravdu i mezi otci
osoby, které by déti mit nemély, ale vétSina z vas jsou normalni lidé, se svymi
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chybami, slabostmi, ale ty mame i my zeny. Nikdo, at muz Ci Zena, nejsme
dokonali.

Co nedokazu pochopit, jsou stupidni hlasky feministek o tom, jak si samy
rozhoduji o poceti a vychové déti, kdy muze fadi jen do funkce plemenného
zvifete. Pfiznavam, sama se za feministku povazuji a pozaduji rovnopravnost. Na
vasich strankach jsem narazila v jednom ¢lanku na vyraz "feminacistka", myslim,
ze celkem sedi. Tyto "feminacistky" degraduji hlavné nas Zeny na uroven
pomstychtivych sobeckych bytosti, dle mych zkuSenosti by ale hlavné tyto Zzeny
bez muzl dlouho na svété nevydrzely (uz jen tfeba proto, Ze by jim nemél kdo
odnést kabelku...). Nejhorsi je jejich angazovanost pfi rozvodovych tahanicich a
soudnich pfich o sv&fovani déti do péde rodiéd a jejich upravach. Radim k nim
lékarku i ji doporu€enou psycholozku. Ani jednu z téchto Zen nezajima dité jako
takové, staraji se jen o chudinku mamu. Protoze jen Zena mulze byt poniZena,
zbita a urcCité by nikdy nelhala. To, Ze se stacCi kolikrat jen zamyslet, troSku
zapatrat v historii pfipadu a pidit se po opravdovych pficinach nékterych situaci,
nechat mluvit dité, bez zasahu matky, nebo poloZit docela nezaludnou otazku -
zda by dité chtélo za otcem?

Z vasich stranek jsem vycitila i trpkost a roz€arovani nékterych muzd a nedivim
se. Musi to vypadat jako spiknuti Zen proti muzim. Neni. Nevéfte tomu a
nestavejte se stejnymi bestiemi. V tom kolotocCi, ktery tyto zeny rozpoutavaji, uz
davno jim nejde o dité. Jde jim jen o to dokazat si, Ze opét jednoho chlapa polozi
na lopatky, Ze mohou, Ze na to maji, Ze at' uz udélal cokoli, ted za to bude trpce
platit. Je jim jedno, Ze uci dité Ihat a podvadét. Mozna se po letech budou i divit,
kde se to v tom ditéti bere? Ale vinik je zfejmy, hodi se to na nepfitomného otce.
Je jim Gplné& jedno, Ze to dit& bude vyrGstat jako dité vyvrhele. Ze si toto stigma
ponese cely Zivot a da mu to vychutnat i okoli (ve Skole a pozdéji i v zaméstnani,
protoZe tato Stavnata soustiCka zlstavaji v paméti hodné dlouho). Mozna bude
jen dalSim kandidatem na televizni pofad typu "PoSta pro tebe", pfi horSim
sceénari je moznosti vic a mozna si o ném jednou precteme v Cerné kronice, at’ uz
jako o aktérovi nasilného €inu, nebo jako o obéti sebevrazedného pokusu....

Potfebovala jsem tento dopis napsat. Rada bych pomohla jak svému bratrovi, tak
i synovci, ale jsem jen teta. Je mi zle pfi pomysleni na to, s ¢im se tak malé dité
musi vyrovnavat a musi tim prochazet, kdy je nucen o otci, ke kterému ma velmi
kladny vztah, vypravét obludné historky, které mu vnucuje matka. DoSlo uz totiz i
k situaci, kdy bratr Sel na socialku a jeho byvala sedéla s malym uvnitf. Pfes
dvere slySel, jak jeho maly syn vypravél, jak ho tata bije a tyra. Po zaklepani byl
socialni pracovnici pozvan dovnitf, ¢emuz se jeho ex slovné branila, sedl si a
tyrany syn se mu s radosti vrhl na klin a zaCal svému tyranskému otci s radosti
vypravét, co zazil.

Jako zena a matka si nedovedu predstavit, ze bych podobnou situaci pfipravila
svym détem. Ze bych je nechala vyrUstat ve Izi a nenavisti k vlastnimu otci,
nechala je vyrovnavat se s nenavisti a nutila je nenavidét, lhat.

Snad bych jen dodala, Ze umysIné vynechavam mista i jména aktéru tohoto
pfibéhu. Bratruv pfibéh jesté neskoncil a asi ani hned tak neskonci. Kazdopadné
fandim vSem tatdm a mamam, ktefi se dokazou domluvit a nenicit své déti jen

11



kvuli pomsté na byvalém partnerovi, a fandim i vSem rozumnym bytostem, které
vérfi, ze lidé nejsou bud jen Spatni anebo dobfi. Fandim i vam, protoze délate
moc prospésnou praci. A dovolim si pozadat, drzte palce mému synovci a taky
jeho tatovi, at’ se jejich situace zlepsi.

Matky, krad'te!

Ing. Ales Krej¢i

Kazdy ¢lovék mize mit ve svém zZivoté svétly okamzik, kdy se snazi predat svétu
svoji zivotni moudrost. Napfiklad i kontroverzni Julius Fucik pfedal narodu
pamatnou vétu: ,Lidé, bdéte!” s kterou se da ztotoznit a pfijmout ji jako
konstruktivni poselstvi.

V nékterych pfipadech vSak snaha pfedat svétu svoji zivotni moudrost mize byt
povazovana za vysledek temného okamziku vypovidajiciho. Je-li to navic
opatrovnicka soudkyné, mulze se zapsat do historie jako autorka poselstvi
destruktivniho, které ve struCnosti zni: ,Matky, kradte!”. Toto poselstvi se da
rozepsat i ve smyslu:

,KdyZ dfiv ukradne déti matka, je lepSi rodic!”

V kauze déti KrejCovych stoji opatrovnicka soudkyné Okresniho soudu v Koling,
podobné jako 92 % jejich opatrovnickych kolegyn, pfed ukolem zbavit déti
KrejCovy vychovného vlivu otce, ale pokud mozno takovym zpusobem, aby to
nevypadalo jako diskriminace, protoZe otec se netaji svym zajmem o vychovu
svych déti a snazi se informovat Sirokou verejnost. Proto jiz druhé jednani ve véci
vykazovalo fadu nadstandardnich prvka, mezi nez patfi povoleni pofizovat
obrazovy zaznam, prekvapivé velky prostor v délce skoro péti hodin pro vyjadreni
obou stran a pfislib dalSiho pokraCovani, ne zcela nekorektni jednani soudkyné a
UCast Sirokeé verejnosti a medii.

Pfesto pozorny navstévnik jednani mohl postfehnout jasny nazor soudkyné
sdéleny mezi vétami a samoziejmé nezaprotokolovany: ,..kdyZ tady budeme
davat spoustu otazek do minulosti, co bylo a jak bylo, ale musime skutec¢né
vychazet z toho, co je pro ty déti nejlepsi a nejvhodnéjsi v souCasné dobé. A
navic jako jesté dalsi vec, proto co hovofi proti stridaveé vychové, i kdyz jak rikam,
rozhodujici je vzdalenost z mista bydlistée a vek déti a zejména tady to, Ze
chlapec navstévuje prvni tfidu a domnivam se, Ze pro nej by nebylo vhodné ani
mozné, realné, aby dal navstévoval dvé Skoly. To jsou takové zavazné
argumenty, proti kterym si myslim neobstoji Zadné dalSi argumenty. Protoze
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Jjedname pravé v zajmu déti a proto v zajmu déti by mélo byt co nejdrive
rozhodnuto, kdyZ to fizeni bylo zahajeno v Brné v bfeznu..”

Pomineme-li faleSny zajem rychle rozhodnout, kdyZz fizeni bylo zahajeno v unoru
2009 a skoro rok nechtély Ceské opatrovnické soudkyné vypsat jediné jednani
(kromé zamitani jednoho navrhu otce za druhym), tedy v dobé&, kdy obé déti
Krejcovy nebyly Skolou povinné a stfidavé péci nebranilo nic vic nez
slaboduchost matky, neda se s timto nazorem soudkyné souhlasit také z toho
dlvodu, ze pravé pouze odpovédi na otazky do minulosti mohou fadné objasnit,
ktery z rodiCl je pro svéfeni déti do vyluéné péce vhodnéjsSi. Rozhodné to neni
rodi€, ktery z duvodu odmitani stfidavé péCe unese déti do azylaku a poté
bojkotuje jakoukoliv snahu o rozSifeni kontaktu déti s jejich druhym rodiCem
zneuzivajic tak totalitni povér€ivosti soudkyni v nereformované justici, byt by to
rozSifeni styku bylo jen o hodinu, jak je dolozeno zapisem z jednani komise
OSPOD. Patologii situace umocriuje prohlaseni matky: ,Manzel, do péti let Té
vymazu détem z paméti!l”, které se tahne jako dlouha stfibrna nit celym sporem
uz od prvnich okamzik(

Zajimavym a typickym momentem celé kauzy je pravé skute¢nost, ze zména
vychovného prostfedi déti nastala jejich unosem matkou do ucelového azylaku a
po vydani pfedbézného opatifeni do bydlisté prarodi€li matky. Otec se prakticky
od 16.3.2009 domahal rozSifeni styku s détmi Krej¢ovymi, ale soudkynémi mu
toto bylo vytrvale zamitano s odlivodnénim, Ze navrhované rozsifeni styku déti s
otcem je zcela neadekvatni ucelu prfedbézneho opatreni a svym rozsahem a
charakterem se bliZzi rozhodnuti ve véci samé, kdyZ predbézné opatfeni nemuze
v Zadném pripadé rozhodnuti ve véci samé nahrazovat.

Jinymi slovy, soudkyné& samy zorganizovaly vychovné prostfedi déti Krej¢ovych
takove jaké je v souCasné dobé, tedy ve vylucné pécCi matky a je tedy Sokuijici, ze
pravé na tento stav navozeny predbéznym opatfenim se chce soudkyné
odvolavat a povazovat v fizeni o svéfeni nezletilych déti do vychovy a péce za
vychozi.

Zvu timto Sirokou vefejnost na dalSi jednani, zvlasté slaboduché matky v
rozvodovém fizeni, aby se pfesvédCily na vlastni o€i a zbavily pochybnosti o
jednoduchosti pomsty svym byvalym partnerim pres vlastni déti a bez ohledu na
nasledky, které to na détské psychice zanecha.

,Matky, kradte déti, o zbytek se postaraji opatrovnické soudkyné!*
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Pohadka o stridavce

Ing. Martin Lukes

Moje vypravéni by snad nékomu mohlo pripomenout pohadku. Zacalo velkou
laskou s jednou spanilou princeznou, hemZzi se to v ném ¢arodéjnicemi a objevi
se i jedna dobra vila. Ale pohadka to opravdu neni. Je to jen obycCejny pribéh ze
Zivota.

Tak jako i mnoho dalSich muzl — otcu jsem se i ja dostal do situace, kdy jsem byl
bez vlastni pfi€iny postaven pfed kruty fakt — Zena mi oznamila, Ze i s
osmimési¢nim synem odchazi. Nahle, bez varovani, ze dne na den. Dlvod?
Prozaicky, "nékoho potkala". Pfede mnou byla zcela nova budoucnost - Sediva,
nejasna, prazdna. Na prvni pohled.

Nastésti jsem sice nebyl v roli otce, kterého matka doslova odfizne od ditéte a
snazi se jeho roli v Zivoté potomka minimalizovat, i pfesto se mi hlavou honily
vielijaké myslenky. Zena mi slibovala moznost &astého kontaktu se synem,
zasvéceneé vypraveéla o tom, Ze si je védoma mée role v jeho zivoté, a tak dale. Ale
véfte osobé, ktera bez mrknuti oka celé vanoc¢ni svatky (prvni v Zivoté naseho
Prdolky) hrala roli pozorné Zenusky a maminky, pfitom byla duchem nékde upiné
jinde. Takové osobé jiz nelze véfit ani nos mezi o€ima. Chtél jsem, abych v
porozvodové situaci mél hlavni slovo ja, aby to byla ona, kdo se pfizpUsobi.
Domnival jsem se, odpovidaje v tu chvili ukazkovému hloupému Honzovi, Ze
pravo urcit budoucnost syna je na mé strané. Prvni co mé v tu chvili napadlo,
byla stfidava vychova. Pro€ ne, v praci pdjdu na zkraceny uvazek (projednal jsem
a bez problém0 by to Slo) a budeme se starat kazdy pul tydne, hezky rovnym
dilem. Prakticky tomu nebranilo vibec nic, o syna jsem se dokazal starat bez
"dozoru" manzelky uz od narozeni, kojeny davno nebyl, nevidél jsem prekazku.
Toto usporadani jsem chtél mit posvécené soudem, a to i pfes to, Ze s tim
manzelka nesouhlasila a méla trochu jinou pfedstavu.

Po zorientovani se v problematice a nabyti zkuSenosti z diskuzi ze stranek
zameéfenych na nesnaze otcu pfi porozvodové péci jsem pochopil pomérné
zasadni roli u€astnika opatrovnickych fizeni, a to OSPOD. A tak jsem, hnan v té
dobé pofad dosti naivni myslenkou o spravedInosti, zamifil na ten svuj, do jehoz
pusobnosti bych vzhledem k trvalému bydlisti patfil. Dodnes volam: diky za to, ze
se Zena odstéhovala dfive, nez doSlo k fizeni, protoZe tahle socialka by tu nasi
vyslednou dohodu, se kterou jsme k soudu nakonec $li, asi solidné rozcupovala.

Po e-mailové komunikaci s vedouci oddéleni jsem byl odkazan na konkrétni
pracovnici, fikejme ji pro potfeby vypravéni tfeba Jaruska. Po pfichodu jsem tedy
JaruSce, pod plastikem slusného obleCeni i vizaze skryvajici se cca padesatileté
jezibabé, vylozil svij pfibéh s patficnym dlrazem na fakt, Ze na situaci nemam
sebemensi vinu. A pak jsem uZz jen napjaté Cekal, co se dozvim.
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Prvni, co jsem uslySel, bylo, at zapomenu na jakkoli formalné potvrzenou
stfidavou péci (moc bych za to nedal, Ze pfi vysloveni dvouslovi "stfidava péce"
se mirné otrasla i se zidli). Na dité v takto malém véku vam stfidavou péci neda
Zzadny soud, to jste se zblaznil, mlela JaruSka. A nespokojila se pouze s tim, od
zaCatku nedokazala pochopit a pfijmout ani fakt, ze jsem s manzelkou predbézné
domluven na uspofadani, kdy mam syna na starosti témér kazdy vikend. Tuto
skuteCnost zcela pomijela a jeji snahou bylo pfemluvit mé k tzv. "Sirokému styku",
v jejim pfipadé mysleno klasické usporfadani vikend 1x za 14 dni plus né&jaky ten
den v tydnu. Na mou namitku, ze diky vzdalenosti mezi obéma bydlisti (cca 100
km) a faktu Ze jsem zaméstnan a opravdu nemohu podnikat pravidelné cesty v
tydnu za synem, jen podotkla, at se tedy odstéhuji za nim. Pfesné pro tuhle
informaci jsem tam pfeci Sel, to da rozum. Chvilemi jsem si pfipadal jako ve zlém
snu a pomalu oCekaval, kdy mé ta pfijemna zZena vyzve, abych se posadil na
lopatu.

Ma zoufalost dostoupila vrcholu v okamziku, kdy jsem se JaruSce svéfil se svoji
obavou, Ze pfi realizaci ji navrhovaného uspofadani dojde k zasadnimu
zpretrhani vazeb se synem, vzhledem k radikalnimu omezeni mé pfitomnosti v
jeho Zivoté a zaroven jeho nizkému véku. Jarus€ina reakce na tuto vétu totiz
spocivala v pokréeni ramen a vyroku, ktery mi dodnes jako memento zni v uSich:
ano, to je docela mozné. Jaruska vida, Zze s mou neustupnosti sama zmuze jen
malo, jala se pozvat kolegyni podobného smysleni. A tato dalSi sympaticka dama
zapUsobila jako povéstna tfesnicka na dortu. Malé dit& patfi k matce, MUSI s ni
byt co nejvice, to je ta biologie, maji nenarusitelny vztah, to by pak to dité na tom
bylo Spatné, to vam potvrdi kazdej détskej psycholog..... chrlila na meé své
odborné poznatky nabyté dlouholetou praxi.

To uz bylo moc i na mou klidnou povahu, zvedl jsem se a rozlou€il slovy: moc
vam tedy deékuji, nashledanou a odchazel jako zbity pes. Moje pfirozené
uvazovani mi neustale opakovalo, Ze tohle neni mozné, Ze ty Zenské se snad
zblaznily, preci vim jak je syn Stastny a sméje se na mé, kdyz pfijdu doml z
prace, Zze kdyZz je se mnou sam bez mamy, tak nijak nestrada. Ale zase, na
druhou stranu, na tom OSPODu tomu pfeci rozumi, tak sakra co mam délat. V
ten samy den jsem se ale shodou okolnosti zacetl do dila pomérné znamé
autorky v oboru détské psychologie, doktorky Sparihelové. Publikace nesouvisela
pfimo s problematikou porozvodové péce, ale nasel jsem v ni odkaz na stranky
pani doktorky a rozhodl se, Ze si u ni domluvim konzultaci a ujistim se, jak je to
doopravdy s témi nazory odborniku.

Pokud bych ufednicim ze socialky pfisoudil pohadkovou roli jeZibab, tak PhDr.
Spatihelova hraje v tomto mém piib&hu jednoznaéné roli dobré vily. B&hem
hodinového povidani u ¢aje jsem ji postupné pfevypravél svoji story a poté uz si
S ni jen vyménoval souhlasné nazory. Pani doktorka jednoznacné potvrdila mou
snahu zachovat si se synem uzky a Casty kontakt, nebot pravé v tomto véku
potfebuje dité rozvijet vztah k nejbliz§im osobam, tedy rodi¢im. Dozvédél jsem
se, ze pokud byl syn zvykly byt se mnou ve stalém kontaktu, bylo by pro néj velmi
na Skodu, kdyby tato zabéhla zvyklost zni¢ehonic skoncCila, Ze jakékoliv vyrazné
omezeni nasSeho vztahu by pro néj mélo neblahé dasledky v psychickém vyvoji —
pfesné jak jsem se snazil sdélit udésné nechapajicim ufednicim ze socialky.
Rozhodné odmitla blaznivou teorii o nenarusitelném vztahu matky a ditéte, v
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jehoz zajmu je nutno odepsat otce z vychovy a pfisoudit mu roli jakéhosi
obCasného spoleCnika pro zabavu jednou za 14 dni, a to zejména prave plati u
ditéte nizkého véku, které si vazby na nejblizsSi stale utvafi.

Zasadni byl i rozdil v tom, Ze se zajimala o podrobnosti celého pfipadu, o muj
vztah k synovi, jak jsem se o néj doposavad staral, chtéla védét jak bych jeho
osobnost ja sam charakterizoval atd.. Prosté pfistup skute¢ného odbornika, ktery
ma snahu pochopit a pomoci a nevynasi unahlené soudy na zakladé
nesmysinych dogmat bez Spetky empatie vi&i osobé, ktera si jde v zoufalé
zivotni situaci pro radu. Od pani doktorky jsem odchazel jako znovuzrozeny,
polity Zivou vodou. Potvrdil jsem si, Ze snahou vidat syna co nejvice mu
rozhodné neuskodim, naopak. A stejné tak jsem si uvédomil, ze na socialkach
opravdu obcas trani staré struktury bez patfi€ného vzdélani, fundovanosti v oboru
a bazalniho lidského soucitu.

Pokud mam na zavér stru¢né shrnout postoje obou navstivenych "instituci", vidim
to asi takto (podotykam, jedna se o zkuSenost s jednim OSPODem, nechci
pausalizovat):

OSPOD - bezmysSlenkovita uporna snaha omezit muj kontakt se synem na
"povinné minimum", smyslené argumenty ve prospech matky a proti zajmu ditéte,
neprofesionalita, nevzdélanost

Détska psycholozka — snaha pochopit vSechny aspekty situace, nabidnout co
nejméné konfliktni feSeni ve prospéch ditéte, evidentni fundovanost, empatie
vuci klientovi

Jako bézny obcCan a platce dani se proto nemohu nezeptat — jak je mozné, ze
instituce, kterou si platim ze svych dani a ktera ma hajit prava mého ditéte, ma
zcela jiné nazory nez zkuseny détsky psycholog? Ale tak diametralné odlisné, ze
z toho jde az strach. Kde ufednice berou sva moudra, jak jen vibec mohou
zastavat tak neprofesionalni a mylna stanoviska? Vzdyt ovliviiuji zivoty tolika lidi
a to mnohdy zasadné. Véfim, Ze ne kazdy OSPOD je takovy, ale ten kde jsem
byl ja, by mohl slouzit jako etalon neprofesionality a udésné povrchnosti.

Takze rada na zavér pro vSechny taty a apel na Ufednice ze socialek — pokud se
dobry a zodpovédny otec dokazal starat o své dité pfed rozchodem rodi¢a, co mu
brani Cinit tak nadale i bez pfitomnosti matky? Vék ditéte, jeho potieby? Je snad
samozvanych "odbornic" domnivajicich se, Ze jen ony znaji recept na Zivotni
Stésti ditéte. Ditéte, které pfitom vibec neznaji, v zivoté ho nevidély, nestaraly se
0 ngj ani minutu, nevidély jeho prvni usmeév, nevi jak utisit jeho plac, neprobdély
ani minutu z mnoha noci, kdy ho trapili rostouci zoubky nebo "prdiky". Ne,
vazené, at se vam to libi nebo ne, tak tata je pro dité dllezity stejné jako jeho
mama, a to jiz od malého véku. A pokud dokaze uspokojit vSechny jeho potieby a
dité s nim nikterak nestrada, neni absolutné ddvod stavét jim do jejich vztahu
vynucené piekazky. Nakonec jiz témér rok trvajici realna situace v podobé mého
pfipadu mé v tom jasné utvrzuje.
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Muj pfibéh ma zatim poklidné trvani, soudem potvrzena stfidavka sice opravdu
nakonec nevysla, ale dosahl jsem velmi ¢astého kontaktu se synem a skutecné
mohu damy z oné socialky ujistit, Ze na ném opakovana dlouhodobéjsi
nepfitomnost matky nezanechava sebemensi negativni vliv. MUj kluk je Stastny a
spokojeny, kdyZ je se mnou, a stejné pocity prozivam v jeho pfitomnosti i ja.
Jedno vim jisté — dat tenkrat na nazory "zasvécenych" dam, tak muj uzasny syn
de facto pfiSel o tatu. Kazdy jeho vesely vykfik, kdykoliv mé spatfi, nebo krasné
uslintana pusa na dobrou noc mé presvédci, ze jsem se vydal spravnou cestou.
A Ze z ni za zadnych okolnosti neuhnu.

Stridava péce ocima ditéte

Kristyna Fialova

Stfidava péce, nebo ne? Tohle je otazka, kterou si klade asi kazdy rozvedeny
par. Vite, nejlepsi je podivat se na to ze strany ditéte, uvédomit si, co je pro ného
vlastné nejlepsi a podle téhle myslenky si teprve odpovédét.

Je mi 16 let. RodiCe se rozvedli, kdyZ mi byly 3 roky. Kazdy si nasel jiného
partnera, ale zbyvala otazka, co se mnou? Mazu rozhodné fict, Ze kazdy z rodi€
pro mé chtél vzdy to nejlepSi. JenZe nastal okamZzZik, kdy se o mé zacali
pretahovat a vryvat mi do hlavy, Ze to vlastné on je pro meé ten lepsSi. Zacali mé
rozmazlovat. Nakonec se dohodli, Ze budu u matky 20 dni, u otce 10 dni.

Zkratka, méla jsem $tésti, Ze i po rozvodu a fekla bych nesnesitelnych hadkach
spolu moji rodiCe nadale komunikovali jako normalni lidé. Domluvili se na vSech
dllezitych a potfebnych vécech. Takhle to bylo do mych 15 let, kdy jsem zacala
mit pocit, Ze o takovych vécech mam pravo rozhodovat sama. Od nového roku
jsem u otce stejné jako u matky. Opét se rodiCe s klidem a s rozumem dohodli.
Proc? Protoze chtéli, abych se méla opravdu nejlépe a méla véci tak, jak opravdu
chci.

Proto bych vam, ktefi bojujete o to mit dité pouze ve své péci, chtéla vzkazat:
Zamyslete se nad sebou a poloZte si otdzku, co je vlastné nejpfinosnéjSi a
nejlepsi pro vase dité. Stfidava pée ma spoustu vyhod, napfiklad mam nahled
do dvou rodin najednou. MGzu si vzit ponaucéeni i pfiklady vedeni domacnosti do
zivota. VZdy jsem se pfizpusobila novému kolektivu. Ale nejdulezitéjsi je, Ze mam
tatu i mamu, na které se mazu kdykoliv obratit.
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Rozvodovy advokat — prizrak dob minulych

Ing. Ales Hodina

Potkal jsem se nedavno s jednim advokatem. Hned na uvod se mi nezapomnél
pochlubit, Ze advokata déla uz pres 30 let. Ani nemusel. Z toho, kde se zastavilo
jeho mysleni, by to poznal asi kazdy.

Ptal se mne na muj boj o syna. Rikam, Ze bych ho chtél do vyluéné nebo stfidavé
pécCe. "Tak na stfidavku rovnou zapomernte,” pouCuje mne. "Stfidava péce je
nesmysl, ktery sem pfiSel odnékud ze Skandinavie. Ja vim, je to v zakoné, ale je
to mrtvé narozené dite."

"A vyluéna péce? Jestli matka neni narkomanka nebo prostitutka, nemate vubec
Sanci." Pfipominam, Ze ani ja nejsem narkoman C¢i prostitut. Marné. "Nejlepsi
bude, kdyz nebudete matku provokovat. Abyste aspori mél se synem néjaky styk.
Jo, az mu bude takovych jedenact, muzete si poZadat o zménu vychovy."

"Dobre," povidam, "ale do té doby ho bude vychovavat matka, ktera mu rozbila
rodinu. Bude se ucit jeji vzorce chovani. A muze ho proti mné i popouzet, takze v
Jjedenacti ke mné nebude chtit." Na to uz odpovédét nedokazal.

Samoziejmé, Ze jsem si pomyslel své. Co ale takovy nesStastny tatinek, kterému
manzelka pravé vybilila byt a unesla déti? Jak na néj takové "rady" zapusobi?
Spousta tatl se pak ani nesnazi ziskat déti do péce. Podobni "odbornici" jim
vysvétli, ze nemaji Sanci. A pak se fekne, Zze muzi nemaji o déti zajem.

Tatové, nevérte jim. Jste rodiCi stejné jako mamy. A advokaty si dobfe vybirejte.
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Vzkaz pro zeny - matky

Adriana Kazikova

Mozna uz vétSina z Vas slySela o Lize Otcu (slovenské sdruzeni - pozn. prekl.),
nebo se pravé mozna dozvidate, jako jsem se to dozvédéla pred par dny ja
prostfednictvim jedné znamé a ta mi doporucila svého znamého, ale to je ted
nepodstatné...

Co sleduji tou zminkou? Jen tolik, Ze asi nevite, co ta Liga Otcu je, ale jsou tam
lidé - otcove, ktefi bojuji za sva prava a hlavné prava naSich ratolesti! Stojim za
témito lidmi, nebot vskutku vim, co prozivaji, kdyz nemohou byt se svymi
détickami, tak jako nemohu byt ani ja jako matka se svou milovanou dcerkou!

Je mi skutec¢né jedno, jestli se néktera z Vas, co si toto precte, urazi! Ale je
smutné, jak dokazi byt "hnusné" nékteré MATKY - Zeny a ocCeriuji své ex-
partnery a hlavné otce svych déti, pfed svymi détmi ony samy!!!

Ani jedna z Vas si viibec neuvédomuje, jaké je bolestivé to Vase chovani a jak to
ublizuje vedle déti i otcim! Jsou to také jen citlivé lidské bytosti a ne hadrové
panenky! Velmi mnoho Zen vyuziva své dité jen pro POMSTU, coz je velmi
smutné! ProC? ProC by také otec nemohl mit stejné pravo na vychovu ditéte jako
matka? V €em jsou ti otcové z Ligy Otcl jini? Asi v tom, Ze jsou citlivi a dokazi
milovat své déti "navzdory vSemu", stejné jako my?!!

Ja jsem pfiSla o svou dcerku "podvodem" paradoxné jejiho otce, mého ex-
manzela! Podvodem, kdyz jsem chtéla byt "hodna", vychazet vstfic a v dobré vuli,
protoZze vim, Ze moje dité otce potrebuje! Ziekla jsem se dokonce naroku na
vyzivné, jen aby byl KLID, a namisto toho jsem bez ucasti svédkl podepsala o
tom i jeho dokument! Jaky OMYL, kdyz zfalSoval moje DOBRO za jesté vétsi
ZLO. Nejhorsi feSeni pro dité, aby vyrastalo bez vlastni matky.. Proto si velmi
vazim kazdého otce v Lize Otcll a pevné véfim, ze je v nich jen to DOBRO, jaké
je i ve mné. "Dobro", ale uz ne naivita, a bude také jednou v mém ditéti, které
NALEHAVE potfebuje pfitomnost vlastni matky, ME!

Krvaci mi srdce, jako matce, jako zené, jako "té slabsi polovicce", kdyz vidim
kolem tu zlovuli paradoxné NAS ZEN - MATEK, co maiji jit dobrym prikladem
hlavhé DOBREM!

Moje Saska ma 5 let. Soudim se uz tfeti rok. Nejsem tak zla jako VY vSechny
podobné SPATNE MAMY. JSEM a chci byt DOBROU mamou a nevzdam se.
Nepfestanu doufat, dokud dcerka nebude v mé péci. Ex - manzel mi ji prosté
ukradl a zfalSoval, co se jen zfalSovat dalo! AvSak az ji jednou urcité budu mit,
vzhledem k tomu, Ze dcerka ma PRAVO NA LASKU i od ngj, tak mu nebudu
branit ve styku, jako on brani ted mné!
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Nemam to v umyslu, nebot ja velmi dobfe vim, jak to boli, kdyz vite, ze mate dité
a nemuzete jej S LASKOU vychovavat! Zkuste si vétSina z Vas uvédomit, jaké by
to bylo, kdyby to bylo opaéné a VY zazivaly to, co tito dobfi otcové z Ligy Otcu ...

Ja to zazivam a feknu Vam, ze to velmi boli... Neni dne, kdy bych na svou Sasku
nemyslela...!

Chvala bohu za Ligu Otcu, kde nejsem sama jako matka! Diky jim vySel uz i
zakon o stfidavé péCe o déti po rozvodu. Dékuji nejen za sebe, ale i za vSechny
déti na Slovensku. Jen strasné strasna Skoda, Ze nase soudy to berou jako
nepodstatnou véc a posilaji nas a hlavné déti "klepat" na rizné dalSi dvefe bez
jejich autoritativniho a nestranného rozhodnuti. Ceho se soudy boji? Ze dité
potfebuje oba rodice? Myslim, Ze proto nafizuji psychologické vySetfeni, coz je
nékdy i dost zbyte€né! Maji rozhodnout urychlené ve prospéch ditéte a kazdy
soudce studoval i lidskou psychologii a mohl by se rozhodnout rychleji nez rychle!
Nékdy jde o ¢as. O presné ten drahocenny Cas, kdy dité ztraci kontakt b&éhem
soudnich pritahd a druha strana rodiCovstva si tehdy mysli, Ze uz vyhréala! Ne,
dité v tomto pfipadé prohrava na celé Care, kdyz jeden z rodi€l ma pocit, Ze
vyhral!

Vidite, Zeny, co dokazou udélat pro sva prava otcoveé?

Zalozili si Ligu otcl, coz je velmi krasné, protoze my Zeny jsme nékdy "nuly" a
nespojime své hlavy a nevytvofime nic, vétSina z nas jen dokaze ubliZzovat a trpi
tim pouze nase déti!

V Lize Otcu se setkavaji lidé se skute€nymi a smutnymi pfibéhy... znam par a
svird se mi hrud z toho, jaké dokazZou byt matky téch déti zakefné k jejich
tatinkim! Ja osobné nepochopim, co tim ta kazda Zena ("také matka" jako ja)
sleduje? Co si tim chce kazda dokazat, Ze brani styku ditéte s otcem? Jediné, co
tim kazda dokaze, je, ze se ji déti po Case odcizi, a to jen kvuli jejich nesmysiné
pomsté!

Za takové matky se ja jen stydim!

Co bych ja dala za to, abych méla dcerku u sebe a abych se téSila z toho, jak
roste, a spoleCné s jejim tatkou bychom probirali jeji zajmy, byt i jen jako
kamaradi! Takze maminy, Zeny, pfestafime ubliZovat otcim nasich déti, a také
otCe mé dcerky, prestan ublizovat ty mné! Boli to!

Pro€ netvofime celek? ProC se délime na dvé skupiny: muzi-otcové, matky-zeny?
ProC v nasi spoleCnosti nedokazeme byt adekvatnimi rodici, kdyz uz pfestavame
byt lidmi? Pokud to takto pujde dal, tak se opravdu pfestanou rodit i déti, protoze
se budouci otcoveé vylekaji, Ze jim budou odcizeny jejich ratolesti! Kdyz nahodou
nevyjde ne rodina jako burika spoleCnosti, ale obyCejny a pfitom krasny cit
jménem "laska"?

Kdyby néktera z Vas chtéla slySet muj smutny pfibéh, jak mi otec naseho ditéte
doslova vytrhl a ukradl dité, jsem Vam k dispozici! Stejné jako jsem i pro ty
vSechny spravné otce v nasem ob&anském sdruzeni LIGA OTCU, do kterého se
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hlasim s hrdosti i ja jako matka a v prvé fadé jako rodi¢! Je jedno, jakého jsem
pohlavi, stejné jako mi je jedno, jaké pohlavi ma moje dité!

RODIC - DITE — RODIC

Proto jsou bolestivé pfibéhy tisicd otcl na Slovensku, za kterymi stojim a
podporuji v Lize Otcl hlavné zajem ditéte! Kazdého, nejen svého! Ani za to
nemohou, jaké maji rodice. Ony se na svét neprosily, ale jsou tady a je tfeba je
MILOVAT stejnou mérou, nebot kazdé dité potfebuje lasku od obou!

Takze si zkusme samy uvedomit, jaké chyby se délaji a jak se tim ublizuje nasSim
détem! Jen mé prosim neberte, hlavné VY, ZENY, MAM\(, MAMINKY, Ze stojim
pouze na strané muzu - otcl! Ja jsem za stejna prava DITETE na oba rodice!

Bohuzel naSe soudnictvi a socialni kurately nékdy ani nemaiji tuSeni, co proziva
nase nitro, kdyZ nam svym chovanim ukfivdi a nedaji Sanci na lasku détem!
Jsme v Evropské unii a je smutné, Ze u nas v naSem krasném malém Slovensku
se vSichni tvafi, Ze neexistuje rovnost pohlavi. A my Zeny jsme paradoxné témi
slabsimi, nebo naopak? Odpoveéd at’ si da kazda z nas sama..

Ani jeden z rodi€¢l by nemél pfijit o vychovu svého ditéte! Tak to citim ja a mé
srdce...

Stridava péce détem nevadi

Petr Cihlar

Na téma stfidavé pécCe se v Ceské spoleCnosti v posledni dobé ¢im dal vice
hovofi. Stejné, jako v pfipadé nasi podivné privatizace a éry vlady prumérnych
ekonomU radoby svétového formatu, jdeme navzdory zkuSenéjSimu svétu, jeho
vzoru a radam svou viastni cestou, abychom pak zjistili, Ze je to vSechno jeden
velky omyl, oklika nebo zlodéjna.

Stfidava péce se u nas prosazuje vahavé a pomalu. Pfitom je davno prokazano
mnoha studiemi i zkuSenosti nékolika desetileti fungovani v zahranici, Ze je
stfidava pécCe (zvana stfidavka, anglicky shared custody) nejlepSi forma
usporadani rodinnych vztah( v pfipadé, kde neni mozné spole¢né souziti otce,
matky a déti. Stfidava péCe znamena, ze je dité stfidavé stejny ¢as u otce a u
matky. Je totiz pokraCovanim rodiny, zachovanim dulezitého muzského i
Zenského vzoru ve vychové déti a vyraznym usnadnénim péce o né. V zahranici
je proto mnohem rozsifen&j$i a vyuzivangjsi, nez v této oblasti zaostalé Ceské
republice. Zde zatim objevujeme jinde objevené.
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Z pozice Clovéka, ktery jiz vice nez tfi roky formou stfidavky o Sestiletého syna
pecuje, si troufam tvrdit, Ze malé déti se stfidavou péci Zzadné problémy nemaji.
Potvrzuji vysledky zahrani¢nich studii. Aspon prozatim se muj syn vyviji podle
vSeho zdravé, je bezproblémovy, vi co ma a vazi si toho. Na otazku, jaka ma
doma zvifatka, odpovida, Zze andulky a pejska. Nefika, Zze u tatinka andulky a u
maminky psa. Také nefesi, u koho se mu libi vic nebo koho ma radé;ji. Resit to
nastésti nemusi a nechce. Nemusi srovnavat nesrovnatelné a lamat si hlavu,
dilezité a zadny nechce postradat stejné, jako nechce postradat tatinka nebo
maminku. U obou se mu libi stejné a ma oba stejné rad.

To, Zze se synovi ve stfidavé péci dafi a bez problému se na ni adaptoval,
podtrhuje fakt, Ze stfidavka byla nafizena proti vuli jeho matky, podle mého
nazoru stale bohuzel zastavajici nazor, ze dité patfi jen ji, ona jedina je
opravnéna dité vychovavat a urCovat, jak Casto se bude vidat se svym otcem.
Pfesto se ji nepodafilo stfidavou péci béhem tfi let zmafit. MUj pfipad je medialné
znam, dostavam se proto do kontaktu i s jinymi rodici se stfidavou péci. Nikdy
jsem neslySel, ze by stfidava péce nefungovala. Nékolik kamaradek k ni bylo
okolnostmi pfinuceno, kazda pfiznava, ze détem stfidani necini potize. Ani tak
zvané "stéhovani", kdy si déti vlastné nic nestéhuji (maji vSe 2x) nebo dva trochu
odlisné zpUsoby vychovy nejsou zadnym problémem.

Myslim si, Ze ti, kdo stfidavou péci kritizuji, s ni nemaji zadnou osobni zkusenost.
Tvrdim, Ze stfidava pécCe v naprosté vétsiné pfipadl (ne nutné vSech) funguje a
hodi se zejména u malych déti, které si snaze zvykaiji. Stfidavou péci Ize soudné
naridit a je to nutné udélat tam, kde by jeden z rodi¢t druhému rodici v kontaktu s
ditétem branil a tim ohrozoval jeho zdravy vyvoj. | nafizenou stfidavou péci Ize za
jistych zasad dodrzovanych jednostranné jednim z rodi€h praktikovat ke
prospéchu ditéte.

Déti jsou na stfidavou péci pfipraveny. Nepfedstavuje pro né zadny problém.
Problémem je stfidava péCe pouze pro nékteré nezralé rodiCe, ktefi se snazi
druhého rodi¢e z vychovy svych déti vyradit. V pfipadé zajmu obou vychovné
zpusobilych rodi€l o dité peCovat mize byt stfidava péCe bez obav a pratahd
soudné nafizena.

(Omluvte trochu osobni obsah, domnivam se, Zze bez osobni zkuSenosti by
zavéry autora nemély dostateCnou vahu a oporu.)

22



Je tady néco, co viibec nefunguje a nikdo to
nechce resit

Noemi Matéjkova

Skutecny pribéh publikovany v diplomové praci "Dnesni otec”

Tomas, 31, stavbyvedouci

Pan Tomas$ svij zivot bez vahani rozdélil na tfi kapitoly podle tematické linie
sledujici vyvoj jeho boje o syna. Prvni obdobi, nez potkal svoji manzelku a narodil
se jim syn Jakub, mél bezstarostny zivot. Manzelstvi ,s tchyni“ jej nutilo jasné se
vymezit smérem k synovi. A poté obdobi nastartované zlomovym okamzikem
odchodu syna z jeho zZivota. Snaha pokraCovat v linii vzajemného vztahu se
synem se tak na pét let stala ustfednim tématem jeho Zivota. Sila jeho motivace
se projevila ve schopnosti vystudovat dalkové prava. Rovnéz postupné hledani
partnerky bylo podbarveno védomim prioritniho vztahu k synovi.

Nasazeni, se kterym se vrhl do boje nejen se systémem, ale také s rodinou, ho
konfrontovalo s hodnotami, které dfiv uznaval. Sam vnima ve svém aktérstvi
pozitivni osobni hodnotovy posun. Nesmirna vytrvalost v pfesvédcCovani vSech
zuCastnénych instituci ho po pétiletém boji pfesto dovedla k relativnimu
neuspéchu. Stfidava péce, o kterou stal, mu pfidélena nebyla, se synem se muze
vidat jednou za 14 dni od stfedy do nedéle, v druhém tydnu se vidi ve stfedu.
Ironicky pusobici relativita takového vysledku je dana vynalozenym usilim a
neziskanim sveho cile, a pfesto nadstandardni upravou péce ve vztahu k otci.
Dominantnim prozitkem v této situaci tak zistava bezmoc.

Jeho souCasné smérovani je ve fazi ,slozeni zbrani“, protoze nechce, aby byl
pétilety syn celou situaci i nadale poznamenavan. Po letech bojl znovu zakousi,
co znamena volny vikend a rovnéz se muze vénovat své partnerce. Kurz dal§iho
vyvoje vztahu se synem nechava rovnéz na ném.

,No bezmoc, bezmoc, ale tim, Zze se budete soudit dal, tak to ublizi tomu klukovi
holt. Mazu jen pocCkat do ty doby, kdyZ se naStve, nebo pojede na tu socialku a
tam jim to prosté rekne. Jo, udrZzovat s nim hezkej vztah. A doufat, Ze se v ty
manipulaci, ktera tady je dokazana, nepodari vybudovat ten syndrom zavrzenyho
rodice, protoZe pak je to v pytli.“

Vyvoj partnerského vztahu

Svou byvalou manzelku potkal pan Tomas v praci. Jako dcera feditele velké
stavebni firmy pfedstavovala ,dobrou partii“. Pfi zpétném pohledu vSak vidi
pomeéry, které u nich doma panovaly a které mu mély byt varovnhym znamenim.
Tato ,chybi¢ka“ mu tak natrvalo zménila Zivot. Z odpovédnosti za sv(j €in se
rozhodné nevyvazuje a chce feSit nasledky a nevzdat se péce o svoje dité.
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»-..nemélo to byt. Vnimam to hrozné, protoze... mam pocit, ja bych to nemél rikat,
ale udélal jsem chybu, ktera souvisi nebo souvisela s moji tehdejsi povahou, Ze
Jjsem si ji vzal z toho ddvodu, Ze jeji tatinek je feditel, Ze to je dobra partie.... Ted’
se za to stydim, protoZe ted’ uz pfemyslim upiné jinak. Samoziejmé to nefikam,
ale mam pocit, Ze jsem si to udélal sam, to vSechno jsem si udélal sam.“

Jeho byvala Zena nikdy nebyla ,dobrosrde¢na osobnost®, okolni lidi u nich doma
nazyvali ,poddanymi“. Otec manzZelky mél pro vSe finan¢ni argumenty, doufal tak
v pretvoreni spravedinosti ve svij prospéch. Nevahal si najmout nejlepsi pravniky
vC€etné Sokola a jinych, nabizet uplatky na socidlce. Matka manzelky se s
hodnotami svého manzela naprosto ztotozfiovala a navic zasahovala do vztahu
své dcery a pana Tomase. Na dovolenou jezdila s ni na jeho misté, dokonce
chtéla jit misto néj k porodu.

»...tlchyné méla dvé dcery a ta druha se taky rozvedia kvili tomu samymu, ale v
tom druhym pripadé, to je to o ¢em mluvim, ti méli dceru a ta uz nevi, kdo je jeji
tata, protoZe ten to nedokazal délat timhle stylem jako ja...“

Vliv manzelCiny matky na jejich zivot byl silny, az neunosny a podle slov pana
Tomase byl hlavnim ddvodem k rozchodu. V poradné mu doporudili se se situaci
smifit s tim, Ze jeho manzelka je patologicky zavisla na matce. Takovy Zensky
tandem muaze mit vliv na jejich syna, toho se pan Tomas obava.

~Jen doufam, at’ to neprenese na toho Jakuba, at je v Zivoté samostatnej a je
schopnej néjak v tom Zivoté fungovat. Ona bez rodic¢li nedokazZe zit. Ona byla
zvykla, Ze kdyz byl problém, tak ji vSechno koupili, vyresili, zaplatili, takZe ona
bez nich neni schopna Zzit. Ona neni schopna si najit sama praci. Aby byl
samostatnej, ja mu nechci rikat, jak ma Zit, ale chci, aby si mohl vybrat, jak ma
Zit... je tady spousta pohledi. Aby mél moznost vybéru a aby nedopad‘ tak, jako

“

oni.
Zlomovy okamzik

Nejhorsim chvile prozil, kdyZ mu odesSel Jakub ze Zivota. Ten moment v ném
dozralo rozhodnuti udélat vSe pro to, aby jeSté mohl zazit chvile vzajemnosti a
blizkosti.

LA bylo uz vecer, kdy toho bylo fakt moc. A ja jsem sedél takhle v kouté u sebe v
byté. Bylo zhasnuto a nikdo tam nebyl. A ja jsem sedél a breCel jsem tam... mné
vadila ta absolutni bezmoc v tomhle systému tady v Cechéch, protoZe véam tady
nikdo nepomtze. A to je ten ddvod, pro¢ 50 % déti nezna rok po rozvodu svyho
tatinka... Ze tady neni nikdo v tomhle systému, kdo by vam mohl pomoct. Ze si
muzete pomoct jenom sam a kdyZ si nedokazZete pomoct sam, tak jste v pytli.“

Zaroven kdykoli ho prfekazky srazely zpét, mél v sobé pevné okamzik, ktery uved|
jako nejkrasnéjsi.

»---mné se podarilo po téch 3 mésicich domoct toho, abych ho vidél. On byl u
mné a prespaval u mé prvni den. Ja jsem mu Cet' pohadku a on mi u toho takhle
Jezdil prstem po obli¢eji, po tvafich, po bradé, po nose... takhle... To byla chvile,
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ktera byla strasné prijemna, bylo to takovy zadostiucinéni po téch trech mésicich
a hlavné ve mné vzbudila rozhodnuti udélat pro to cokoli, abych tuhle chvili mohl
jesté zazit. To je chvile, kterou nikdy nezapomenu.*

V souc€asné dobé se s manzelkou o svého pétiletého syna soudi jiz Ctyfi roky.
Maji za sebou desitky stani. Uz prvni soud ale rozhodl u tfi roky a tfi mésice
starého ditéte na Ceské poméry nebyvale velkoryse. Panu Tomasovi byl pfidélen
styk od patku do nedéle. To naznaCovalo dalSi nadéjny vyvoj. Byvala manzelka
se vSak odvolala a tam zacalo dlouhé martyrium soudnich preli€eni.

Vyvoj vztahu k synovi a motivace pro jeho ziskani do stridavé péce

O svUj vztah k synovi musel bojovat od samého pocatku, kdy jej u porodu chtéla
vystfidat tchyné. Svoje misto ale nakonec vybojoval. Zasadni moment ve vztahu
pana Tomase a jeho syna je prozitek blizkosti. Ten se neda nijak nasimulovat.
Tento fakt je patrny ze situace uvedené vySe, kdy pan Tomas zakusil synovu
bezprostifedni naklonnost v podobé détskeho prstiku kopirujiciho obrysy jeho
tvare.

Ze znaleckého posudku, ktery jsem méla k dispozici, jasné vyplyva, Zze syn Jakub
(v dobé vySetfeni 4 roky a 9 mésicl) ma tésnéjsi citovy vztah k otci, pfedstavuje
pro né&j vétsi jistotu a autoritu. Nova partnerka a syn spolu pfes kratkou znamost
vychazeji. V otazce ovlivnéni Jakuba je konstatovano, Ze syn nepochybné
matkou vici otci ovlivnén je.

~Jakub u mamy breci, Ze chce k tatovi. UZ to neni jen pfi tom pfedavani, uz breci
i doma, Ze chce k tatovi. A ona ve svy dospélosti (trpky smich) to vyklada tak, zZe
ho nechci, coz se mi nelibi, protoZe ten kluk mi vycita, kdyZ jsem u mé, Ze ho
nechci. Ona to re$i tim, Ze mu vyklada, Ze ho nechci. Nikoho to nezajima,
nikoho.”

Témér nadlidskou vytrvalost musi prokazat také pfi setkanich s Iékafi syna.
Manzelka jej pochopitelné vyobrazi v nejhorSich barvach, ale pan Tomas se
snazi i pres pocateCni nedlavéru doktort jejich nahled zménit. Jakmile se to
podafi a oni jsou ochotni poskytnout mu informace o synovi, manzZelka syna
prehlasi k jiné lékarce.

»...doktorka samoziejmé do zpravy napiSe, co ji matka frekne. Extra ho
nevySetruje. VCera teplotu mél, ted’ ji nema, vcera ka$lal, ted’ neka$le... Vy jdete
za doktorkou, vysveétlite, o co jde, ukazete rozsudek. Doktorka je bud’ Spatna
nebo dobra, Ze to bud’ pochopi, vétsinou to nepochopi napoprvy, tak to napise
znova, napotreti uz to prozkouma, zjisti, Ze ten kluk nemocnej neni, ale to tam
musite volat, bombardovat, ale tak napopaty dosahnete toho, ze uz ji tu zpravu
nenapise. Tak ona se zvedne a jde k jiny doktorce.

,Vy tam jdete a oni vas maj za uplnyho gaunera. Takze ja jsem tam volal, a oni
mi fekli, Ze tam vubec nejsou. Pak mi fekli, Ze jsem ditéti ubliZoval... fek jsem
jim, co o mné vite?... ted’ ona kouka s otevienou pusou a pochopi, Zze vam
krivdila, takZe se v ni néco hne.“
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,Vidi, ze s nim po zubafich chodim ja, ona s nim k zubafi nejde. Videla, Ze ta
moje motivace neni sebrat ji dité a naStvat ji, ale ta motivace je se o to dité
postarat.”

Vzniklou situaci se pokousSeli feSit opakované nejen v poradné, ale také v Centru
rodinné péce v Motole a pomoci profesionalnich mediaci. S kazdou instituci ma
pan Tomas jinou zkuSenost. Nejlépe hodnotil strukturovanost a zaméreni na
problém pfi mediacich.

~Ja jsem se snaZil o néjakou psychologickou pomoc, takZze jsme chodili do
manzelsky poradny... Mél jsem tam dohodnutou schizku a ona nepfi$la... tu
zruSila taky, protoZe vSude méla pocit, Ze je ta ukrivdéna.*

,Dobry zkuSenosti s mediaci jsem mél oproti nemocnicim, kde vas nechaj se
profesionalné se hadat, divaj" se na to a oblas vam to piskaj, abyste se
nepfizabili. Ta mediace ma udélanej systém, Ze to v podstaté rozskatulkujou
problému do urcitejch osmi tfeba oddild, to vam vyvésej na papir na zdi a moc
vam nedaj moznost se pohadat, protoZze jakmile zacnete odboCovat, tak vam
feknou je to v tom tématu? My jsme tam byli Ctyrikrat a my jsme se byli schopny
dohodnout a my jsme opravdu extrem a nejsme se schopny dohodnout na
nicem...”

Mediatorky pfinesly konkrétni navrhy, vnesly do situace fad a v panu Tomasovi
vzbudili po dlouhé dobé dojem, Ze mu nékdo rozumi.

»...udélaly kalendar a vybarvily barvama rozsah styku, i kdyZ moje bejvala Zena
argumentovala tim, Ze syn spi v néjakou dobu, ale ony ji argumentovaly tim, Ze
se na néj muze jit podivat, pohladit ho, kdeZto to ja nemuzu atd. A v podstaté se
to pfesunulo mezi ty mediatorky a ji. TakZe ja jsem tam sedél nete¢né a nefikam,
Ze by mi to néjak vadilo, ja jsem byl koneéné rad, Ze mé nékdo chape a Ze se to
pfeneslo nékam jinam, Ze jsme si vyjasnili néjaky véci.*”

| tento pokus skoncil jako pfedchozi odchodem manzelky.

»--kdyZ jsme se dostali do ty faze, kdy jsme se hadali oni se mnou, teda oni s ni,
tak ona odtamtud odesla pry¢. Treba v pulce ty mediace. Ale pozor, ona stala ta
mediace 3000 na tfi hodiny. TakZe ona argumentovala tim, Ze uz na to nema
penize.”

Pan Tomas$ poukazuje na paradox, kolem kterého se vieklé soudy tocCi. A sice, ze
i kdyz existuje zakonna moznost mediaci nafidit, soudy ji nevyuziji a pak na
zakladé svého rozhodnuti nenapomoci fedeni argumentuji tak, ze stfidava péce
neni mozna kvuli neschopnosti rodi¢u se dohodnout.

»lakZe... rozumite mi, co tim chci fict? Ja jsem se snaZil, aby ty konflikty nebyly
a dité mohlo mit to, co si samo preje a soudkyné nejdfiv zarazila mediaci a pak
argumentovala tim, Ze jsou konflikty, a tak nemize byt stfidava péce. Ja s tim
neudélam... A kdyzZ si pfectete ty papiry, tak tam je napsano, Ze rodiCe by na
sobé méli pracovat a Ze by byla idealni ta stfidava péce pro to dité, takze ja jsem
kopiroval to, co ty znalci fekli, ale ta soudkyné to zamitla. Neudélate s tim nic.”
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Rovnéz medialné znamy soudni znalec se béhem soudu nepostavil za svoje
vyroky ve prospéch otce. Pana Tomase to vedlo k jednoznacnému zaveéru.

»... a toho Humhala, to mé na néj zamrzelo, toho jsem se ptal a fikam mu u
soudu, dal jsem mu otazku. Pane doktore, kdyz vy tady mluvite o tom, Ze tady
jsou konflikty a kvuli tém konfliktim nemdze byt stfidava péce, nemate teda pocit,
ja tvrdim, Ze ty konflikty vyvolava matka a socialka mi to potvrdila, nemate pocit,
Ze jste dal tady navod, do zletilosti syna délejte bordel, maminko, protoZe pak se
syn neuvidi s otcem tak, jak by chtél? On na to ,Ja si to nemyslim*®. Ale vic se k
tomu nevyjadroval. Ale ja si myslim, Ze je to jasnej navod. Pokud ona nechce
stfidavou péci, tak vi, Zze kdyz bude délat bordel, tak stridava péce nebude.
TakZe ona ho déla. A ten kluk z toho zcvokne. Tady je to cely postaveny, ten
systém je postavenej uplné na hlavu. Kazda pravniCka dneska, ktera zastupuje
Zenskou, ji fekne, ,délejte bordel“ a ¢im veétsi bordel budete délat, tim miri se
tatinek bude stykat se synem nebo s dcerou.”

Ockovani syna matkou vyplyva také ze znaleckého posudku, ktery vyzniva ve
prospéch otce, jasné popisujici manipulativni praktiky matky, kdy matka otce
oCernuje i béhem vysSetfeni pro znalecky posudek, pfesto na kone¢né rozhodnuti
soudu nemaji vliv.

, 10 tam je taky napsany v zavéru téch papirt... otazka, zda s tim klukem nékdo
manipuluje. Tam je dany, Ze s nim manipuluje vic matka nebo viceméné matka...
Byl vyslech, kde byl Jakub, ja a ona a ona mé Spinila pred synem. Ale to je
normalni, ona mé ma v telefonu uloZzenyho jako kretén, a to uz se vi, ona to
ukazovala i na socialce, ale nikdo to nereSi.”

Posudek feditelky Skoly, kamaradky jeho byvalé manzelky, vyznivajici tak, ze se
0 svého syna nezajima, povazuje pan Tomas odlvodnéné za zkresleny. Po
osobni zkuSenosti s ni se ve svém postoji jesté vice utvrdil.

LA ja jsem se ptal, co bych mél teda udélat proto, abyste napsala normalni zpravu
o tom, Ze se zajimam o to dité? A ona mi rika, musel byste o vikendech sem
jezdit na brigady se synem. Ale ja ho nemam v péci, vite to? No jednou za 14
dni, tak byste ten vikend travil tady a hrabali byste tady listi, opravovali plot.“

Reseni celospoledenské situace neni mozné uméle nafidit. Podle pana Tomase
se posun ve zmeéné nahledu na problematiku vztahu matky a ditéte bude tykat
celych generaci. Cochemsky model feSeni situace vnima pan Tomas jako cestu
vpred, ale i v jeho prosazovani je tfeba nesmirné trpélivosti.

LAni nejsem schopnej fict, jak to vyresit, protoze to ani vyreSit nejde. To nejde
vyfesit systémem K213, ani néjakou globalni zménou. To jde prosté vyresit jen
tak, jak se v tyhle oblasti v§echno rfe$i, malinkejma krickama, a strasné pomalu a
strasné trpélive.”

,Nezméni se to, to je tfeba pomalu, generaci, nikdo neudéla néjakou velkou
komplexni zmenu. Je tady moc lidi, ktery maj zajem na tom, aby se to nemeénilo
proti tém, ktery to chtéj ménit. Je tady spousta advokatu, ktery maj zajem na tom,
aby to takhle fungovalo, je tady spousta psychologu, ktery maj zajem na tom, aby
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to takhle fungovalo, je tady spousta soudcu, ktery dohazujou tu praci tém
psychologum, téch spolku, ktery kolem toho maj praci... Kdyby to bylo tak, Ze se
ta rodina za téch 14 dni u toho soudu dohodne, jak to bude, tak to fungovalo, to
Je ten cochemskej model.”

| pfes vSechna uskali, ktera musel pan Tomas prekonat, dokaze uvazovat
optimisticky.

»--- Zménil jsem priority, naucil jsem se trpélivosti, kterou jsem nemél, naucil jsem
se véci dotahnout do konce, naucil jsem se koukat na lidi uplné jinak, nez jsem
na né koukal, byl jsem... drfiv jsem byl pySnej, s nékteryma lidma bych se vibec
nebavil, byl jsem namyS$lenej.“

»,INékdy si fikam, nemate pocit, Ze néktery véci v Zivoté tak maj bejt? Nebo vite
co, mam pocit, Zze mé tyhle véci posunuly nékam, sel bych jinou cestou a Sel
bych Spatnou cestu. Mam pocit, Ze vSechno, co se v mym ZzZivoté stalo, mélo
néjakej smysl a Ze mé to nékam posunulo, vzdycky. Nebo u mé to aspon tak je.“

Svou situaci shrnul pan Tomas v nékolika vétach, které a¢ jsou realné, vyznivaji
nesmysiné a absurdné.

sJe tady néco blbé. Mné doktorka doporucila stfidavou péci na zakladé ty zpravy,
kterou poslala k soudu. Doporucil ji znaleckej posudek s vyhradou, Ze by méla
fungovat mediace. Ja jsem ji chtél a chtél ji v tom znaleckym posudku syn.
Jedinej papir, kterej byl proti stfidavé péci, byla zprava ze $kolky, kterou jsem
vyvratil zpravou ¢esky Skolni inspekce.“

Poselstvi Zivotniho pfibéhu pana Tomase nuti k zamysleni nad sméfovanim této
celospoleCenské problematiky. Jeho vyznéni ma k optimismu hodné daleko.
Prozitek bezmoci nastésti nezastfel veSkeré oblasti jeho Zivota. Ve vSem déni
vnima smysl, vnima svij osobnostni tézce vykoupeny rust. Jeho odvazné
jednani, boj se zavedenymi poradky, je inspirativnim béhem na dlouhou trat.
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Nador na mozku

Pavla Voracéova

Problémem justice a hlavné OSPOD je vliv nékolika desitek let u¢eni feminismu
a pokriveného nazoru, ze kdyz zena splni socialisticky zavazek porodit dité, pak
je jen na ni, jak s nim nalozi. Otec je ten, kdo je tyranem, tim, kdo doma nic
nedéla a je hoden v podstaté jen opovrzeni. Otec je od toho, aby je Zivil,
vydélaval penize a do vychovy radéji at moc nemluvi. Je to ,jen“ chlap.

Po pravdé, teorii ,je to jen chlap® jsem byla naklonéna i ja v mnoha ohledech. Ale
jen do chvile, kdy jsem vidéla, jak muj bratr vzal své dit¢ do naruci. Jak ho
pozdéji pfebaloval, koupal, jak u n&j sedél, kdyz bylo nemocné. Posléze jak vafil
sobé i svému i nevlastnimu ditéti, kdyZ manzelka vafit odmitala. Jak s obéma
détmi jezdil na vylety. Na rodinné dovolené ne, protoZze manzelka nechtéla.

Jak tusite (a neni to tak tézké) - nastal zlom. Manzelstvi se rozpadlo. Neni na
mneé, abych posoudila, kdo nesl vétsi vinu. Nicméné udalosti nabraly rychly spad
ve chvili, kdy nyni jiz byvala manzelka zacala tvrdit, Ze o své dité nikdy otec
nejevil zajem (o nevlastnim ditéti ani nemluvé), nikdy se o né nestaral, ani je
hmotné nezajiStoval. VSechno na svété musela chudinka délat sama. A
dokonce... jisté vas to prekvapi... ji i déti celé manzelstvi tyral. Dokonce ji bil. A
to i pfed détmi.

Po vSem, co jsem slySela (vétSinou z doslechu), bych bratrovi ani kidrku chleba
nepodala. Ostatné stejné jako mnoho z vas svym bratrim, synam, vnukdm... Ze
Ize, jsem védéla, ale stejné to dlvéru a nejistotu mimodék vyvolava. At chcete
nebo ne, napada vas... a co kdyz je to pravda? | kdyz to nahlas nikdy nefeknete.
A'i jen takovou myslenku pfipustit, vas samotnou €i samotného ve vlastnich oCich
degraduje.

Je ale nutné si uvédomit, Ze vSechny Zeny, které se snazi takovy dojem ve vas
vyvolat, jsou skvélé herecky. Svoje metody maji promyslené a nau€ené a mnohé
(a to je nejhorsi) je maji pfirozené v sobé. Proto byste se neméli lekat vlastnich
pocitl, nejistot. Dullezité ale pravé v této dobé je spolu komunikovat jako rodina.
Jako rodiCe-dité, jako bratr-sestra. Otevienost je v tomto sméru dllezita.
Nedavejte nikdy najevo, Ze byste postizenému tatinkovi nevéfili. Ujistuji vas, Ze
pfijde chvile, kdy druha strana udéla nebo fekne néco, co vSechny vase nejistoty
zazene. V mém pfipadé to bylo tvrzeni exmanzelky, Ze bratr tyral obé déti, a to
hlavné psychicky. Védéla jsem a byla jsem svédkem toho, jak déti miluje, jak se o
né stara a jaky k nému maji vztah.

Psycholozka, se kterou jsem konzultovala osobné postup v otazce bratrova
ditéte, jak se chovat, Ceho se vyvarovat, aby se spor mezi rodiCi ditéte dotkl co
nejméné, ocenila, Ze bratr chce zachovat ditéti oba rodice. Chodila jsem tam
pochopitelné s nim. VSechny rady, které jsme dostali, jsme se snazili uplathovat.
Smutné je, Ze to byla jednostranna snaha. Peclivé jsme se snaZili vyhnout
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jakémukoli zapornému ovlivitiovani ditéte proti matce. Naopak jsme se snazili i ve
chvili, kdy dité viselo mné, dédeckovi, otci, nebo babiCce na krku a nechtélo k
mamince. Snazili jsme se vysvétlit, Zze maminka ho ma taky rada a vzdycky jeho
maminkou bude. Smutné bylo, Ze prave v tuto chvili z ditéte zacCaly ,padat perly”,
jak se mluvi v domacnosti maminky o otci. Jednou se mé k mému prekvapeni
dité zeptalo, co je to nador na mozku. Vysvétlila jsem, co to je (adekvatné k
véku), a zeptala jsem se, kde na svou otazku pfislo. Sokovala mé& odpovéd:
~Mama fikala, Ze je tata blazen, Ze ma nador na mozku a je to ubozak.“ Takovych
zazitkd bylo a je moc.

Moje rada: nikdy nezatahujte dité do sporu, ac je to spor o né. Uc¢te ho, Ze ma
maminku i tatinka a oba je maji stejné radi. Co si myslite, je jina véc. Nelzete. Ma
narok na oba rodiCe a to je to, co se mi na stfidavce a jeji mysSlence libi. Samo si
v dostatec¢né velkém véku rozhodne, zda ma opravdu oba rodi¢e. Pokud byste
dité popouzeli proti drunému rodi€i, budete si jen podfezavat vlastni vétev.
Automaticky bude dité postizeného rodiCe branit. Jak studie, které jsem Cetla, tak
konzultace s psychology mé o tom pfesvédcila - déti si pravdu uvédomuiji. | pfes
vymyti mozku, kterym mnohé matky operuji velmi uspésné, v ditéti, Zzel nékdy
hodné pozdé, ta pravda v nich hluboko zlstane. Vzpominky jsou mocné a
maminky si to neuvédomuiji. Pociti to ve chvili, kdy jim dospélé dité fekne, Ze
chce najit svého otce a zeptat se ho, pro€ s nimi neni a proC se mu nikdy
neozval. Nezavidim jim takovou konzultaci s minulosti. Déti nejsou hloupé. To jen
maminky maji tendenci je podceriovat. Otcim nezbyva v mnoha pfipadech nez v
to véfit. Pfesto je smutné, Ze takto narusené vztahy se téZko a pomalu I€Ci.

Zavérem bych chtéla fici, ze je mozna Iépe problémim predchazet, a tudiz radim
zvazovat vybér manzelského partnera a rodiCe svych déti zodpovédné.
Zamilovanost je krasna véc, ale jen na ni se trvaly vztah stavét neda.

Stridava péce po jednom roce

Jan Stach

ZacCatkem unora jsem oslavil rok, kdy jsem ziskal své malé déti, Matéje, Danielu
a Elisku, do stfidavé péce. Pfedchazel tomu, jak uz je v naSi zemi zvykem, tuhy
boj, ktery tentokrat mél pro déti dobry konec.

Drama nasi rodiny zacalo v listopadu roku 2009, kdy manzelka - po kratké krizi -
neCekané odesla i s détmi ke svému priteli. BEhem patecniho dopoledne, kdyz
jsem byl v praci, vystéhovala kompletné prakticky vesSkeré vybaveni déti, odvezla
rodinné auto a vybrala vétSinu penéz ze spoleéného uctu. Napsala mi dopis, Ze
az se uklidnim, tak mi ,s pfitelem umozni déti vidat®... Zaroven podala zalobu na
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svéfeni déti do vyhradni péCe a Zalobu na rozvod. Jesté jednou jsme se kratce
sesli, kdy mi vnutila jakousi prozatimni dohodu, na zakladé které jsem mél déti
kazdy Ctvrtek odpoledne a kazdy druhy vikend.

Hned prvni pracovni den po stéhovani jsem navstivil pfisluSnou socialni
pracovnici, které jsem objasnil situaci a taky fekl, Ze budu chtit stfidavou péci.
Zaroven jsem ji pozval domua a ukazal vystéhovany byt. Po dvou tydnech byla u
nas opét a to uz jsem meél veSkeré nezbytné véci pro déti znovu nakoupené.
Jakmile jsem zacal psat manzelce e-maily, Ze si déti budu brat do stfidavé péce,
z jeji strany pfichazely stale vice agresivngjSi odpovédi. V tu dobu jsem
kontaktoval nékteré psychology, ktefi kupodivu jakoby nechapali situaci, ve které
Ziju a tak jsem dostal zarazejici rady. Jeden medialné znamy psycholog mi radil,
Ze stfidavou péCi mohu mit, az se usmifim s manzelkou (ktera v tu dobu
maximalné psala nenavistné e-maily). Jak poznamenal muj pravnik, ,to uz Vase
déti nebudou védét, jak vypadate®. Byl jediny, ktery mi radil odstéhovat déti zpét
a tak jsem manzelce prfed koncem roku poslal e-mail, Ze od noveého roku si déti
budeme stfidat po tydnu. ManzZelka s advokatem den pfed nafizenym jednanim
podala pfedbézné opatieni ...“vzhledem k obavam, Ze otec nebude respektovat
jeho styk s détmi tak, jak se rodi¢e dohodli, je matka pfesvédcena, Ze je namisté
vydat pfedbézné opatfeni, kterym budou nezl. Matéj, Daniela a EliSka, do pravni
moci rozsudku ve véci samé svéreni do péce matky".

Tésné pred jednanim jsme i my dorucili pfedbézné opatfeni a ja napjaté Cekal,
jak to u soudu dopadne. Prekvapivé, manzelka neudélala u soudu nejmensi
dojem a spolu s advokatem se zmohli jen na podivné blekotani a tak vysledkem
bylo, Ze soudkyné na Praze 9 jim doporucila, at mi den pfidaji a tak jsem

Vv,

a stfidava péce ,na zkousku“ byla na svété. Pozdéji i soudem potvrzena.

Abych minimalizoval konflikty, nakoupil jsem prakticky veSkeré obleceni, takze v
tuto chvili stfidame jen boty, zimni bundy, Skolni tasky a sportovni vybaveni. Déti
si pfedavame tak, Ze jeden z nas je da v pondéli do Skoly a druhy je odpoledne
vyzvedne. Sdilené vydaje (boty, bundy, stravné, krouzky) platime napul a kazdy
mésic platby vyrovnavame. Kazdy tyden napiSeme e-mail, jak jsou na tom déti se
zdravim, co ve Skole atd.

Manzelka se sice se stfidavou péci nesmifila, ale Sanci ji mafit uz snad
nedostane.

Kazdy tyden s détmi mé bavi a déti také, od poCatku mé podporovaly v mé snaze
dostat je aspon na tyden zpét ke mné a nezapomenu na to, jak mi pfed soudem
fikaly ,tato, musi$ to u soudu vyhrat®. Myslim, Ze je pro né zcela pfirozené, Ze
maji stfidavou péci.

Stéhovani jim nevadi, a kdyz uz pfiSly o kompletni rodinu, tak aspon nepfichazeji
o smysluplny kontakt se mnou. Debaty psychologl a rlznych znalcld o tom, kdy
je stfidavé péce vhodna, nemaji zadny smysl. Stfidava péce je urcité vhodna
vzdy, kdyZz se oba rodiCe chtéji o déti nadale starat, a nezalezi na tom, jaké maji
rodiCe po rozchodu vztahy. Soudy by uZz nadale nemély ke stanovisku
psychologl vubec pfihlizet.
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O princezné Romané aneb ponaugéeni pro
svobodné pany

Ing. AleS Hodina

Zila, byla, vjednom zapadlém pohraniénim méstecku, mala hol¢icka Romana.
Méla maminku i tatinka, a takeé starSi sestficku Adélu. Adélka byla uz od mali¢ka
tak trochu Ccislo s pékné profizlou pusou. Romanka zase takova mala
princeznicka.

Tatinek mél moc rad maminku i obé holCi¢ky. Udélal by pro né prvni i posledni.
Jednou se mu to ale nevyplatilo. Ve spéchu chtél opravit auto, Spatné si ho
zajistil a... Romané uz zbyla jen maminka a sestfiCka. Bydlela s nimi jesté
babicka, které pak bylo moc smutno po svém synovi.

Jak Sel ¢as...

Obé hol€icky mezitim vyrostly a - aspon v pfipadé Romany - z malého kacatka se
stala pohledna princezna. | vydala se do velkého svéta — na stfedni Skolu do
blizkého mésta.

Maminka Romané kladla na srdce, jak dulezité je udélat si Skolu. Nechtéla, aby
dopadla jako slecny, které asi nemély ani na autobus. ProtozZe u jejiho mésteCka
pravidelné stopovaly auta podél silnic. V tom kraji ale zfejmé nebyli ani moc
ochotni fidi€i. Stoparky nikdy daleko nedojely a dokonce se vzdycky po chuvili
vratily na stejné misto.

Romana ale byla hodna holCiCka, ktera védéla, Ze maminku musi poslouchat.
Skolu poctivé studovala a maminka na ni byla pysSna. Pravda, trochu se podivila
nad tim, Ze se dcerka ve mésté schazi s jednim zenatym panem.

LAle co,”“ uvédomila si nakonec, ,holka je mlada, tak potrebuje sbirat zkusenosti.”

Romana stfedni Skolu zvladla, tak si maminka fekla, at ma aspon jedna dcera i tu
vysokou. | vyslala svou malou princeznu do jesté vétSiho svéta — az do velké
Prahy. A jeji sestra, fizna Adéla? Ta se mezitim zamilovala do Svarného
chasnika ze sousedstvi. A byla svatba...

JenZe ouha, Svarny chasnik nebyl zrovha domaci putka a nékdy si rad zaSel
posedét s kamarady. Takova opovazlivost se Adéle vlibec nelibila. Svého muze
proto rychle pustila k vodé. Aby nebyla sama, nejdfiv si ale nasla mladsiho
milence. Ten si takové véci rozhodné nedovoloval. Misto toho rad pomahal Adéle
a jeji mamince doma se vSim, co bylo potfeba.
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Objevil se princ

Romana uz skoro koncila vysokou Skolu, kdyz tu se v Zivoté princezny objeuvil
princ. Vitézslav byl bohaty, inteligentni a vzdélany, Zil v Praze a pohyboval se ve
,vySsich kruzich®, zkratka dobra partie. VSak také hned prvni den skoncila v
jeho... naruci. Byla z toho Laska. | maminka ji ho schvalila. Jen ji mrzelo, ze
zpatky do jejiho mésteCka se s nim Romana asi nevrati.

Naopak, pfist€hovala se ke svému milému a s vypétim vSech sil a velkou
Vitézslavovou trpélivosti zvladla zavérecné zkousky. Z Romany se stala slecna
inzenyrka. V Praze si naSla i praci. Na tu sice vysokou Skolu ani nepotrfebovala,
ale za par let mohla byt ,team leaderem® a Fidit nékolik svych kolegu.

Sice ani to ji nakonec nevyslo, ale aspon si v praci nasla dobré kamaradky...

Nejvic se skamaradila s Helenou. Sle€na trochu pfi téle, ktera okouzlila jednoho
zenatého Némce. Od té doby vSude tvrdila, Ze nasi muzi si Zen nedokazi vazit.
KdyZ ji Némec dal kopacky, dlouho a peclivé vybirala za néj nahradu. Nakonec ji
padnul do oka jeden navstévnik diskotéky, kterého nikdy pfedtim ani potom
nevidéla. Druhy den sice méla urcité pochybnosti, ale po ¢tvrt roce, kdyz test HIV
vySel v poradku, se uklidnila.

Helenu si Romana vybrala jako svou radkyni pro partnerskeé vztahy.
Bude svatba?

Romana vibec hodné vyuzivala pomoc svych radkyn. Vitézslavovi se sice zdala
trochu nesamostatna, ale protoZze jemu rozhodnost nechybéla, fikal si, Zze se
aspon budou dobfe doplnovat. Zacal si planovat, ze s Romanou zalozi rodinu. Ta
ale vahala...

Jeji sestfe Adéle se Vitézslav moc nelibil. Mél pusu profizlou podobné jako ona,
to ji vSak kupodivu viibec neimponovalo. Kone¢né slovo proto musela mit hlava
rodiny — maminka. Ta nakonec Romané zaloZeni nové rodiny schvalila. Pfece
jenom, ftficitka se ji blizila a jestli by pak nékdo tu nas$i holku vibec chtél!
,Vitézslava zpracujeme podle naSich pfedstav...,“ pomyslela si.

A tak se konala svatba a zanedlouho po ni se narodil krasny zdravy chlapecek
Tomasek.

Novy domov

Vitézslav byl s Romanou u narozeni Tomaska. Hned z porodnice je pak oba
prestéhoval do nového, vétsSiho sidla.

ProtoZe jeho byvali majitelé dost otaleli s vystéhovanim, nepovedlo se ho zafidit

dfiv. Vitézslav tak musel kromé své prace sam vybavovat domacnost. Romana
se zatim starala o Tomaska.

33



Jeji chovani k Vitézslavovi se vSak ponékud zménilo. Najednou ji na ném zacalo
vadit témé&F vechno. Ze se malo stara o syna - ale pfitom mu davala najevo, jak
jeho pédi nevéii, a vée muselo byt podle ni. Ze je pofad v praci nebo kupuje
vybaveni - ale pfitom ji vadily plastové Zidle prozatim dané ke stolu. Ze kdyz je
doma, rusi ji domacimi pracemi...

Romanu pak zaCala zmahat i jeji jedina starost, o Tomaska. Odjela s nim ke
své mamince do pohranici a zUstala u ni celé 1éto. Maminka, Ufednice pracujici
umérné svému platu, ji s péci o Tomaska rada vypomohla.

O nékolik mésicl pozdéji ho k ni Romana vzala znovu na navstévu, ze které uz
se ale nevratila. Vzkazala Vitézslavovi, Ze za nimi ani nema jezdit.

Vzdyt pfece dité patfi mamé!
Jde se k soudu

Soud rozhodl, ze Vitézslav mize svého syna vidét dvakrat tydné celé tfi hodiny.
KdyZ si za nim pfijede do pohranici...

Zacala bitva o dité. Soudni. Dnes uz se ani v pohadkach nebojuje Savlemi, ale
hlavné paragrafy. Nebo zlymi slovy, kterymi zacala Vitézslava cCastovat
Romanina sestra Adéla. Do bitvy zasahla i babicka. Ta, ktera tragicky pfiSla o
syna - Romanina tatu. Jako jedina z pfibuznych vycCitala Romané to, co udélala.

Vitézslav se pfitom stale pokouSel dat rodinu znovu dohromady. Presvédcoval
Romanu, ba i prosil. Romana znejistéla. Opét nevédéla, co ma dal délat.
Nakonec, dva dny pfed Stédrym dnem, se i s Tomaskem k Vitézslavovi vratila.
Par dni po Vanocich nasli Romaninu babicku doma mrtvou...

Zistane nebo odejde?

Na pohfeb Romaniny babicky pfijel i Vitézslav. Marodil sice, ale babicky si vazil a
chtél ji projevit posledni uctu. Po obfadu si ale potfeboval na chvili lehnout.
Romana se svou maminkou... to svorné odmitly. Pry co by tomu fekli ostatni
hosté. A Ze nemél radéji ani jezdit. Nakonec si musel jit odpocinout do penzionu.

| dal se Romana chovala stejné. Fyzicky byla s Vitézslavem, duSi se svou
milovanou maminkou. Chodili k mediatorkdm i k psycholozce. Kazdé sezeni
zacCalo tak, ze na Vitézslavovi pfistal kbelik Spiny. Psycholozka jim radila, at se
k sobé chovaji hezky. KdyzZ se Vitézslav choval k Romané hezky, vycetla mu, Ze
to déla proto, Ze mu to radi psycholozka...

Mezitim Romanina rodina vyfeSila, co s bytem uvolnénym po babiCce. Zacali ho
rekonstruovat - hadejte, milé déti, pro koho?

V |été pak Sla Romana na mésic do prace. O ro¢niho Tomaska se pfes den
staral Vitézslav. Na konci mésice podala Romana novou zadost o rozvod.
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Bouflivé mésice

Mezitim stihla jeSté nepodafeny pokus, jak obvinit Vitézslava z domaciho nasili.
To je ted mezi princeznami takovy folklor. Jednou se po ném vrhla, a kdyz si
dovolil se branit a chytil ji za ruce, zavolala hned policii, ze ji napadl. Policie tedy
prijela, zjistila, ze nic nezjisti, a zase odjela.

Na podzim si pak Romana pofidila na internetu milence. UZzZivali si spolu
v hodinovém hotelu. Romana dokonce chtéla, aby Vitézslav mezitim hlidal
Tomaska. Pry Ze si jde zaplavat... SoucCasné zacala planovat, Ze malého
Tomaska tajné odveze. Méla ji vtom pomoci sluzebna - ukrajinska uklizecCka.
Vitézslav se ale o planu unést Tomaska dozvédél a Romané to fekl.

Ta najednou otocila.

Souhlasila s tim, Zze zGstane s Vitézslavem az doby, nez o Tomaskovi rozhodne
soud. Domluvili se, jak si rozdéli péci o Tomaska, i to, kdy s nim kdo muze odjet
a na jak dlouho. Dokonce Ze se k sobé zase budou chovat hezky. A nevéfili byste
— ono to tak i zaCalo fungovat.

Na poradé u maminky

Par dni po zklidnéni situace odjela Romana s malym Tomaskem opét ke své
mamince na navstévu. Kratce na to se u ni i u jejiho manzela Vitézslava objevily
zdravotni problémy. To, Ze predtim méla néco se svym milencem, ale stale
zapirala.

Vitézslav trochu zapatral na internetu a nestacil se divit. Romanin milenec mél
inzeraty vSude mozné a nabizel v nich dokonce i erotické sluzby. Ale ani po tom,
kdyz Iékafi urcili infekci - nastésti snadno vylécitelnou - se princezna k tomu, co
Vitézslav uz davno védél, nepfiznala.

Namisto toho pfijela zpatky od maminky s tim, ze od Vitézslava radéji odejde.
Hned. A necha mu Tomaska v péci. Jak fekla, tak také do dvou dnl udélala.
Mezitim jeSté stihla na noc i s Tomaskem zmizet a naSla je az policie u jeji
kamaradky Heleny (ano, to je ta zneuznana milenka némeckého Zenace).

Tomasek s tatou

Dal8i den Romana pfinesla dohodu od pravnika a odstéhovala se. Vitézslav se
zacCal o Tomaska starat uplné sam. Nebyl to problém - nemusel chodit do prace,
mohl s nim byt doma, pro jistotu si vzal na pomoc i chavu. Chulva vafila, Vitézslav
si s Tomaskem hral, odpoledne ho pak vzal na prochazku, vec€er vykoupal. Pfi
tom se |éCil od Romanina ,darku“. Princezna si brala Tomaska nékolikrat tydné
podle dohody... No, podle dohody - domahala se ho dfiv a vracela pozdé.
Vaznéjsi problémy ale nebyly.

To zjistila i jeZibaba z mistni socialky, ktera na popud Romany hned druhy den
priSla Vitézslava zkontrolovat.
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Romana zatim prebyvala u Heleny. Méla pfitom v Praze vlastni byt, pofizeny
jesté za studii. Nikdy v ném nebydlela, pronajimala ho nejdfiv n&jakym Cifiantim,
pak ji tam uklizeCka dohodila své ukrajinské kamarady. Ale co ted? U Heleny
nemuze bydlet napofad. Méla by také v Praze nastoupit zpatky do své prace...
RodiCovsky pfispévek zacne brat Vitézslav, ona neni se svou milovanou
maminkou, musi pracovat a jesté ma pfijit o pfijem z najmu?

A to ne. S tim se musi néco udélat! Princezna napsala srdceryvné psani, jak
TomasSek doma s tatou strada, zlé ¢arodéjnici Kfivané. Smdula byla, Ze Kfivana
sedéla zrovna na soudé, ktery o Tomaskovi rozhodoval.

A v8echno je zase jinak

Carodgjnice Kfivana byla vérna svému jménu. Kdyz se s Romanou a
Vitézslavem potkala na soudé poprvé, vedla k nim srdceryvné kazani, jak by se
meéli snazit kvali Tomaskovi domluvit. Romana ztoho byla hodné Spatna...
Jakmile ale Carodéjnice dostala princeznino psani, projevila se jeji pfirozenost.

Kfivana nemohla prenést pfes srdce, ze se o Tomaska stara to nehodné muzské
plémé. Zafidila, Ze Tomasek musel odejit ze svého domova. Romana ho znovu
odvezla ke své mamince do pohranici.

Odchod byl opét v Romaniné stylu. Bylo tésné pfed Vanoci a s Vitézslavem se
domluvili, Ze asponi na svatky zlstanou s Tomaskem spolu. Princezna se
pristéhovala zpatky. Sli se dokonce spolu podivat na namésti na vanoéni strom.
Den pred St&drym dnem se Romana vydala s Tomaskem na prochazku, ze které
se uz nevratila. Ozvala se az z cesty, kdy unasela Tomaska ke své mamince.

Vitézslav okamzité vyrazil za Tomaskem, ale ani mu ho neukazaly. Pry az
Kfivana rozhodne, kdy se smi Tomasek s Vitézslavem vidét. Nevidéli se tak
spolu celé Vanoce.

Konec dobry, vSechno dobré?

Vitézslav doufal, Ze nékdo mocnéjSi nez Kfivana zasahne a ztresta jeji
nepravosti. Pak ale pochopil. Takovych Carodéjnic, které nestrkaji déti do peci,
ale berou jim taty, je v jeho zemi vSude pIno. A nikdo se neodvazi s nimi bojovat.

Pravda, par takovych odvazlivcl se najde. Ale kazdy si Fika, co je to za blazny.
Dokud i jeho nepotka to samé...

Tomasek tak musel zlstat s tim, kdo mu rozbil rodinu. S tatou Vitézslavem se
mohl jen obas vidat, domu se vracel pouze dvakrat do mésice. Nékdy ho
Romana ani nepfedala, véci mu s sebou nedavala, proti tatovi ho popouzela.
Tomasek zacal byt u Romany i ¢asto nemocny.

A pokud nezemfeli, zZiji tak dodnes... Ne vSechny pohadky maiji dobry konec, milé

déti, zvykejte si. Dobrou noc a nezapomernte dat jeSté pusu tatinkovi. Jestli si
maminka vzpomene, mozna se s nim uz zitra neuvidite.
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Pravé proto, ze je milujete, nechcete jim upirat
lasku obou

Jana Puzmanova

Jsem pfiznivkyni stfidavé vychovy (SV), avSak nemam uceleny nazor napf. na
stfidani Skol a vnitfné také bojuji se stfidavkou v tydennich intervalech u
predskolnich déti, pfijde mi dlouhy. Také pfiliSna agresivita nékterych tatinkd se
mi zda vice kontraproduktivni nez pfinosna. Je mi v8ak jasné, Ze se velmi tézko
udrzuje odstup a nadhled nad véci, kdyz vam jde o dité. Ale jelikoz sleduji
diskuse o SV, zamyslela jsem se i nad divody, pro¢ nékteré Zeny zavrhuji SV.
Jsem prfesvédcena, ze jednim z nich, a nezanedbatelnym, je i velky spoleCensky
tlak!

Muzi jsou pfi SV okolim ¢asto vnimani jako ti spravni tatové starajici se o dité,
stateéni hrdinové. Zeny jsou v8ak vétsinou vidény jinak. Nema déti v pé&i? Je
alkoholi¢ka, bere drogy...? Zpoc€atku, po rozvodu a zavedeni SV, jsem sama
citila nepochopeni ze strany svého okoli. Odsouzeni, nékdy opovrzeni, slova
.Krkav€i matka... to by spravna mama nikdy nedopustila... to neni normalni"
nebyla vyjimkou.

Rada bych proto vSem fekla: Nemyslim si, Ze by Zeny pfi SV své déti mély rady o
néco méné, nez ostatni matky. Ne nemyslim, ja to vim! Své déti prece
neprestanete milovat, kdyZ je tyden neuvidite. Své déti milujete, i kdyz je na
tyden svéfite do péce otce. Své déti milujete, pfestoze jim tyden nevafite,
neperete, nepiSete s nimi ukoly a nevypravite jim pohadky! Pofad jsou to vase
milované déti! A pravé proto, Zze je milujete, nechcete jim upirat lasku obou
rodi€l. A déti maji pravo tu lasku od obou rodi€t dostavat!

Ve filmu ,Stfidavka“ zaznéla véta: ,Zeny jsou u nas zvyklé citit se provinile, kdyz
jsou chvili bez ditéte.“ Domnivam se, Ze je v tom kus pravdy a myslim si, Zze
pokud se budou citit provinile, bude to tak vnimat i jejich okoli. Vychodisko vidim
v tom, Zze se budou umét vyrovnat s reakcemi okoli, nebudou se za tento zpusob
vychovy stydét a obhaji si jej. Ale myslim si, ze nejdllezitéjSi je si obhajit své
rozhodnuti pfed sebou samym! Ostatni si na néj totiz Casem zvyknou.
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Funguijici stridava péc¢e po roce

Ing. Michal Holinka

Je to uz vic nez rok, co se snazim o soudni potvrzeni fakticky realizované
stfidavé péde o nase dvé déti, Simona a Viktorku. Pfestoze z poéatku jsme se se
Zenou na tomto usporadani domluvili, situace se, jak byva zvykem, troSku
zamotala. Ale od zacatku.

Nase malé drama zacCalo na jafe 2010, kdy mi manzelka v podstaté k
narozeninam oznamila, ze po témér 15 letech odchazi a stéhuje se ke svému
novému pfiteli 250 km od naseho bydlisté. Sbalila déti a odjela na par dni ke své
mameé. V tu chvili se mi zhroutil svét. Byl jsem s détmi nékolik let po dobu, co
Zena budovala kariéru, doma a najednou jsem si mél predstavit, Ze je nebudu
moci veCer ukladat, Cist jim pohadky, foukat jim jejich bolistky a uzivat si jejich
smichu a dovadéni.

Porad jsme jesté Zili ve spoleCném domé a zacali si déti stfidat na vikendy. | v tu
dobu manzelka travila spoustu ¢asu na cestach mimo domov. Po dlouhém
presvédCovani jsme se dohodli, Ze ja se taky prestéhuji do Prahy a za to Ze Zena
podepiSe dohodu o stfidavé péci o nase déti. VSechno probéhlo podle domluvy,
sepsali jsme dohodu a odeslali na soud. Uzili si s détmi kazdy ¢ast smutnych
prazdnin a pfibliZil se nastup do nové Skolky v Praze.

Souhlasil jsem s prodejem domu, s pfestéhovanim do uréené lokality a véfil jsem
tomu, Zze kdyz obCas v né€em ustoupim, dohoda bude fungovat. Ale spletl jsem
se. Hned 1. zafi, jakmile déti nastoupili do Skolky, Zzena dohodu o stfidavce ze
soudu stahla a podala navrh na svou vyluénou péci. A nastalo Skaredé obdobi.
Zakazy telefonatl, dohadovani se o hloupostech, pokusy o to, at' v ten a ten den
,vratim“ déti, ze budou v jeji péci a ja je muzu mit na vikend jednou za 14 dni a
dalsi tyden ve stfedu. Radil jsem se se vSemi, co mé napadli, s OSPOD, s
pravniky, s psychology, s kamarady, co ted s tim. Vidél jsem, Ze déti nas miluji
oba a nechtél jsem, aby se nas kontakt zuzil jen na dobu, kdy ,dostaneme
povoleni“, ale aby jim zlstali alespori oba rodice, kdyZ uz byly vytrzeny ze svého
domova a od kamaradud. SlySel jsem v té dobé mnoho rlznych rad, at radéji
ustoupim a ono se to srovna, at’ kyvnu na tzv. rozSifeny styk, at' si pofidim novou
rodinu... a samozfejmeé, ze pokud chci stfidavku, musime se se Zenou domluvit,
coz bylo v dobé, kdy jsme komunikovali maximalné mailem ¢i velmi ostrymi sms,
zcela nemozné.

Priblizilo se soudni jednani, na soudé nam lezely dva navrhy, na stfidavou péci a
vyluénou péci matky, a ja s napétim cekal, jak to dopadne. Dopadlo to asi podle
oCekavani — nijak. Probéhly vyslechy, pak nékolik dalSich soudnich stani a po
roce od naseho prvniho podani k soudu jsme pofad v bodé nula, kdy ,jen"
cekame na dalSi psychologické vySetreni déti, aby se rozhodlo snad o lepSim
rodiCi nebo téZko Fict o ¢em vlastné, kdyz déti miluji oba, stejné jako my je.
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V tuto chvili pfeslo nékolik mésicu a prestoZze manzelka se stfidavou péci stale
nesouhlasi a snazi se ziskat déti do své péce, musim fict, Ze se komunikace
mezi nami postupné zlepsSuje. Déti si pfedavame v patek ve Skolce, jsme schopni
se domluvit, Ze se s détmi obcCas vidime i v tydnu, kdy jsou u toho druhého, jsme
schopni se domluvit na prazdninach, na vécech tykajicich se zdravotni péce o
déti... sice to obCas dost skfipe, ale véfim, Ze prestoze nas jeSté Cekaji dalSi
posudky a dalSi soudni stani, bude u nas stfidavka fungovat i nadale a ze nam
obéma za to jednou déti podékuiji.

Ted si uzivame spoustu vyletll, chystame plany na prazdniny, vymyslime
spole¢né spoustu hlouposti, které nas bavi, prosté uzivame si kazdou chvili,
kterou jsme spolu. Vidim, Ze na konci ,naseho” tydne se t&€Si na mamku a kdyz si
je v patek zase ja vyzvednu ve Skolce a ony mi skoCi okolo krku, vim, Ze se tési i
na nas spolecny tyden, a vim, ze délam spravnou veéc.

Snad i soudy, OSPOD a psychologové jednou pochopi, Ze neni tfeba vybirat a
hledat tzv. lepsiho rodie. Ze déti maji vzdycky dva rodice, které miluji, ktefi hraji
v jejich Zivotech obrovskou roli a je nenapravitelnou chybou, Ze v ,zajmu ditéte®
jednoho z téchto rodi€l z jejich zivota vytlaCi. A co se nas dospélych tyka, méli
bychom si uvédomit, Ze to, Ze nam nevySel vztah nebo manzelstvi, neni chybou
déti, ale chybou nasi a ze déti nejsou ty, které by za naSe chyby mély byt
potrestany.

ProtoZe co je hlavni? Ze déti jsou v pohodé&, spokojené, usmévavé. Ze si uziji
spoustu legrace s mamou i s tatou, Ze jim zustanou oba nejdulezitéjsi lidé v jejich

zivoté. A kdyz maji nakreslit rodinu, nenakresli jen jednoho z rodicl, ale oba.
Véfte, Ze déti vam za to jednou podékuiji.
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